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Otvennyolcadik hirlevél
fgy szolt a hir:

Dragaim!

Anyukam, Anikétok ma elment koziiliink. Amilyen szigoru fegyelmezettséggel
¢lt, és probalt egészséges maradni, amig erre esély volt, olyan fegyelmezetten és
békésen fogadta el az elkeriilhetetlent, hogy a fizikuma nem engedi tovabb, hogy itt
veliink legyen.

Ma reggel mar aludt, és 10 orakor szépen itt hagyta a foldi életet.
Mindannyio6tokat nagyon szeretett!

2019. oktdber 14. Anna

A fotot Jokai Lorant készitette



Balassa Balint bucsuztatoja

Aniko

Akadozik a szavunk. Nem kéne beszélni. Minden, amit kimondunk, multta, halotta lesz.
De nem lehet nem sz6lni sem. Tudjuk, hogy amit itt tesziink, a manak szo6l. Bucsuzunk

ma, hogy holnap ijra megismerjiik 6t, aki most tavozott koziiliink.

Gondoljunk mindnyajan Ora. Feldereng elbttiink egy kép: hamiskas mosoly és
kuncogds, magas hang és valami gyermeki jatékossag egy megjegyzésben. Majd régton
utana csendes, mély hangon, szinte suttogva kimondott szigoru gondolat. Apré termet,
torékeny és légies, mégis er0sen a foldon megvetett labak. Gyonyori idés nd, hofehér
haj, kortalan, csillog6 eleven tekintet. Megall és néz, és megszolal. Vagy iil. Egyenes
derékkal, de kényelmes helyzetben, enyhén hatra ddlve. Labai egymds mellett, teli
talppal a f6ldon, a labfejek kicsit befel¢ fordulva. Sokat gesztikulal, amikor mesél, a
kezei mozognak, a szemei ragyognak, komolyak aztan egy pillanat malva megint
hamiskasak, hogy aztan ahitatot sugarozova valjanak, majd ugyanezek a szemek mély

figyelemmel kisérve adjak at a szot a masiknak. Most nalunk a szo.

Mit érziink? Erezziik-e azt az érzést, amit a jelenlétekor? Tanuk vagyunk, de nem a
multnak tanui. Konyvének kozepén, mely konyv a szabad vallas tanitasarol szo6lo
mindmaig egyetlen mi, all egy fejezet: ,,A gyermek belsd Iénye Gsszekapcsolodik a
tanar belsd lényével”. Igy, ilyen furcsa cimmel. Nyelvtanilag: folyamatos jelenben.
Jelentésében: folyamatosan a jelenben. Ebben a fejezetben irja, hogy amikor a tanar
felidézi a gyermek képét, majd azt elhagyja, hogy megtarthassa a tanu-érzést, akkor
Jraismerés kovetkezik egy eddig ismeretlen 6rom-érzésben”, hogy: ,.igy igaz. llyen. Ez
0.” és, hogy ,,ezt az alakzatot nem lehet szavakban kifejezni, mert ez a mindség a masik

ember érzésben valo kifejezédése.”

Mi mindnyajan, akik itt vagyunk, tanti voltunk Anik¢ életének: emberi méltosaganak,
biz4sanak a kiizdelemben, természetes hitének, vagyanak a bels6 fejlédésre, hatarokat
nem ismerd segitOkészségének, képességének a szeretetre, visszalépni és varni

tudasanak, a munkaban valo igényességének és szeretetének, annak, hogy fel tudta



ismerni a Gondviselés ujjat, és annak is, hogy mindig készen allt oGnmagat megismerni

és 6nmagan csiszolni. Ezt mind tudta és gyakorolta. Es ezt tanitotta.

A tanitds egyszeriien hangzik, mégis paradox: ,,At kell 1épni a lathatot és meg kell
talalni a lathatatlan Iényt. Aztan kideriil majd, hogy a lathatoban hogyan nyilatkozik
meg a lathatatlan. De ehhez a lathatatlant kell el6bb megtalalni. Es nem forditva! Kiilsé
jelekbdl nem lehet a lathatatlanra kovetkeztetni. Még ha irodalma is van ennek a
témanak, akkor sem! Hogyan tudna egy igazsagot magaban rejté kép magyarazatot
kapni alacsonyabb szintr6l? A jelentést nem lehet a jelbdl kikovetkeztetni! Viszont a
jelentésbdl ra lehet ismerni a jelre.”

Es ha nem lenne elég, a tanitasrol ezt is mondja: ,,A régi tomlSkbe Gj bort nem lehet

belednteni. At kell alakulni.”

Bona Laszl6 irta rola: ,,Az 6 szavai nyomén az eddig bonyolultnak vélt 6sszefliggések
is egyszerlien és érthetéen valnak atlathatova.” ,,Jobba lenni” a kotet cime, amelyben
Boéna Lészl6 a beszélgetéseit fogta csokorba, €és amelybdl az egyiket a mar a kilencven
évet betoltott Anikoval folytatta. A kotet cime egyben a vele valo beszélgetésnek az
esszencigja. A szerzé felidéz egy emléket, amikor Aniko feltette a kérdést, nagy
hallgatosag elott: ,,Sokat olvastuk az antropozofiai miiveket, sokat tanulmanyoztuk
6ket, sok tuddsra szert tettiink, vajon ezaltal jobb emberek lettiink-e?”” Es Aniké valasza
erre a kérdésre az, hogy sem az olvasastol, nem lett senki jobb ember, de még csak a
milveket sem ismerte meg jobban. Mert a 1ényeg, a nagy felfedezés, amit Gyurival és a
tarsasaguk egy sziik korével tettek az volt, hogy csak a mivek forrasaithoz valo
visszatérés €s a megismerés gyakorlasa ad lehetdséget a valamivé valas felé vezetd titon

valod elindulasra.

A vélaszt a ,,jobba levés” kérdésére ki is kertili. ,,Tulajdonképpen egyetlenegy szot sem
értek ebbdl, hogy ,,jobba leszek... Mi az, hogy jo6? Lehet ezt fokozni?” Az ember
sziinteleniil hibazik. Ezt el kell ismerni. Pontosabban fel kell ismerni, kiilonben a
tovabblépés lezarva. ,Jaj, csak azt ne kapjam, amit megérdemlek!” — mondta Aniko
ilyenkor. Ezt nem a biintetést6l valé félelem mondatta vele. ,,A ’Blintudat’ cimi

monodramat, vagy nem is tudom, hogy hivjam, azt el kell felejteni...” mondta, mert ,,a



blntudat kerékkotdje lehet az én jobba levésemnek”. A lényeg a hiba felismerése ¢€s
tudomasul vétele és kijavitasa.

Es a szenvedés is a jobbé levésre vezet. Sokszor mondta, amikor valakit valamilyen
sorstragédia sujtott: " szenvedésre érdemes ember". A szenvedés tanitds, inspiracid és
lehetéség a tovabb Iépésre egy nagyobb vilagossag felé...ugy gondolta, halasak

lehetlink az ilyesfajta tanitasért. ,,Az elvesztés egyfajta jovoépités™.

Jékob lajtorjdja a foldet az éggel Osszekotd ut. Ezt a lajtorjat épiteni kell, pedig mar
létezik. Létezik, mert angyalok jarnak rajta fel-ala, a két vilag kozott, a hirvivék. De
sziinteleniil épiteni is kell: ,,Ma a tudati 1¢lek koraban az ember feladatava valt a 1étra

aljatol felépiteni az utat — ameddig, addig. Nincs vége.”

Mi lent vagyunk, de a 1étra nem lentrdl épiil: mert ahhoz, hogy felfelé haladjunk, azt
kell felismerni, ami feliilrél érkezik: ,,intuicidban, értésben, észlelésben.”

Vannak, akik sziintelen felfelé emelik a tekintetiiket, hogy meglathassak a szellemi
vilagot, angyalokat, szerafokat, és a bdlcsesség nagyhatalmu urait. De barmennyire is
vannak mesterek, akik megmutatjak ezt az utat, vannak tehetségesek, akik felismerhetik
ezt az utat, Aniké dva int: ,,Lehet itt kdzben rosszul viselkedni”, még a megismerés egy
magasabb fokan is vissza lehet élni a megszerzett tudassal.

A felfelé tekintOk mellett vannak olyan emberek, akiknek figyelmét teljesen lekoti az,
ami a labuk el6tt hever. Nem akarnak elmulasztani egyetlen pillanatot és egyetlen foldi
ajandékot sem, ha mar a vak sors a labuk elé guritotta a foldi kincseket.

Székely Aniko egyik csoporthoz sem tartozott: 6 egyenesen elore nézett. Neked, akinek
volt szerencséd megtapasztalni, tudod: egyenesen a szemedbe nézett, mélyen,
pontosan, de nem parancsolva vagy elvarasokkal terhesen. Inkabb érdeklddve és
kivancsian. A hasonlatossagot, de még inkabb a kommuniot kereste Istennel, de nem
fent a magasabb szférakba meriilve és nem lent, az anyagban, hanem az el6tte allo
emberben. ,,...nincs guru, nincs mester, magam elhatarozasabol végzem a legszabadabb
cselekvést, mert nem fliggék semmitdl és senkitél” — mondta. — ,,Se id6tél, se tértdl, se
vilagban val6 helyzetemtdl. Sajat akaratbol indulok neki, és nap mint nap sajat

akaratbol megyek.”



Aniké az embereken keresztiil ismerte a szellemi vilagot. Gyurival, egy életen at jarva
azt az utat, amit az antropozo6fia tanulmanyozasa ¢€s a figyelem fegyelmezett iskolazasa
jelentett elészor csak néhany tarssal kozosen folytatott stuidiumokon, az élete utolso
szakaban pedig szamtalan tanitvannyal egyfitt.

Megismerte, ezt bizonyosan allithatjuk.

Konyvének cime az ,Egi lajtorjan” nem jelképes cim. Olyan ember miive, aki
otthonosan mozgott ezen a lajtorjan, egyre magasabbra jutva, mig végiil elbiicstizva az
itteniektdl 2019 oktober 14-én elindult felfelé.

Aniké az embereken keresztiil ismerte az anyagi vilagot is. Tudni vagyott mindent errdl
a vilagrol. Tanitonoként érettségizett, koltészettel és gorog-latin tanulmanyokkal
folytatta, aztan hegediilni tanult és karvezetést, tanitott iS, mikdozben nyaranta a Dunan
vadkempingezve vitte a haztartast.” Evezés, csaladfenntartas, zene, tanitas. 70 évesen
viddman ujsdgolta a tanariban, hogy éppen vezetni tanul. 90 felé jart mar, amikor
felhivta volt kollégajat, hogy egy kicsit felfrissitse matematika tudasat. Halala el6tt
néhany honappal clévette olasz jegyzeteit, hogy mélyitse olasz tudasat. Gyermeki
nyitottsaggal allt a vilag ujdonsagai elé, és szabad emberhez méltd hatarozottsaggal
dontott, amikor dontést kellett hoznia. Par honappal a habort vége utan, alig 18 évesen
0sszehdzasodott Székely Gyorggyel, anélkiil, hogy ezt iskoldja tudomasara hozta volna.
A titokban kotott hazassag miatti biintetés az volt, hogy az igazgatdé nem irta ala az
érettségi bizonyitvanyat. A 18 éves lany hona alatt a papirral nekivagott a vidéknek,
felkutatta az igazgatondt és ellentmondéasnak helyt sem adva rabirta, hogy mégiscsak
alairja azt a papirt. Tudta, hogy igaza van. Sorsformal6é dontéseket hozott habozas
nélkiil sajat magardl is: 6néletrajzabol kideriil, hogy fiatalon verseket irt, de kimeritd
verstani és koltészettani tanulmanyai utdn, melyet az lliaszt és Odiisszeiat forditd
Devecseri Gabornal folytatott, tobbet sohasem irt verset; az Otvenes években a
klasszika-filologia nem volt hasznosithatd tudas, hat atképezte magat zenetanarra;
amikor otthon kellett maradnia, és igy kellett pénzkereset utan néznie, Kitanulta a
kottagrafikat.

Es szembe tudott fordulni a pusztité erdszakkal. Felismerte a gonoszt és szembe szallt
vele. A nyilasterror alatt a fogsdgbol sajat erejébdl szabadult ki. Hogyan? ,,Nagyon

egyszeriien.” — mondta. , Kirugtam a vasajtot €s elszaladtam. Igaz, kozben eltorott a



bokam.” Egyszertien? Aki tudja, mi a helyes, és szabadon tud donteni, annak egyszert.

Nekiink, tobbieknek, példaként.

Példa az, ahogyan megismerte, tanitotta és Ovta a szellemi és anyagi vilag kozotti
vilagot, az emberek vilagat. A konyvében igy kérdez:

,Latja-e (az olvasd) vilagosan a gyermek magaval hozott, nem tudatos fejlodési
igényeinek a kozéppontjat? A legszentebb szentélyt: az ember-lét beteljesitésének
akaratat? Es van-e kozvetlen kapcsolatunk ahhoz?” Neki volt kapcsolata. Kozvetlen
kapcsolata. Az altala vezetett korus tagjai 40 év tavlatabol is biiszkén ujsagoltak, ha
kidertilt az ismeretség, hogy abban koérusban énekeltek. A Waldorf iskolaban pedig volt
olyan gyerek, aki a nem kotelezd vallasorat még annak ellenére is latogatta, hogy a
sziilei felmentést irtak, mert egyébként felekezeti orara jarattak. Mert Aniko tanitotta.
Amikor a Pesthidegkuti Waldorf Iskola tanari kollégiumaban felmeriilt a kérdés, hogy
hogyan lehet egy nem tdmogatd kornyezetben a teljesen tjdonsdgnak szamité Waldorf
Gimnazium alapjait lefektetni ugy, hogy még a latohataron sem voltak a kdzépiskolai
tanarok, Aniko valasza megint csak ez volt: egyszeriien. A nyari szlinetben Osszehivott
egy csapat érdeklddo tandart, sziildt, fiatalt a Gyorgy Aladér utcai lakasba, f6zott kavét,
kitessékelte az éppen akkor Hangya névre hallgato fekete pulit és végtelen
nyugalommal és kivancsisaggal belevagott: ,,Mondjatok, kinek milyen emlékei vannak
a kozépiskolarol”. Innen indult a magyarorszagi Waldorf-gimnazium sziiletése, ezzel
a kérdéssel, szinte felhaboritdoan egyszerlien. Aztan Aniké hatra Iépett. Nem vezette,
nem iranyitotta, nem befolyésolta azt a munkat, amit az a par fiatal, er6sen harminc év
alatti, nem sok tapasztalattal bir6 tanar elkezdett. Ott allt segitésre készen, tavolrol

figyelt, és kérdezett, ha valami nem ment jol.

Honnan volt ereje ehhez az egyszerliséghez? Tévedés azt hinni, hogy 6 bizonyosan
tudta, mi lesz. A kordbban idézett kérdésre, hogy van-e kozvetlen kapcsolatunk a
gyermekhez és a legszentebb szentélyhez, az ember-1ét beteljesitésének akaratahoz,
hozzateszi:

»Ha igen, ha nem, kiizdiink-e naponta olyan mély megismerésért, amelyben felsejlik a
vildg, onmagunk ¢és a gyermek igazi arca? Amelyben az el6bbi kérdés folyamatos

megvalaszolasa torténik?”



Mindezen szavak ¢és valaszok felett all az a tartas, ’maga — tartas’, amivel nehéz és még
nehezebb helyzetekben allni tudott. Ami folyamatos valaszadasra készteti az embert,
aki a vildg, onmaga és a gyermek igazi arcat keresi. A kellemetlen, szomort,
igazsagtalan, fajdalmas, szenvedd, haragvo, felszines, hit, reménytelen, tudalékos és
talmi arcok mogott. Mert ott kell lennie az igazi arcnak, az igazi arcunknak.
»(Paracelsus) az ¢letbdl gyogyitott. Nem betegséget gyogyitott, €letbdl gyogyitott
egessze.”

Ha barmelyikiinknek kétsége lenne afeldl, hogy milyen az igazi, az érthetdséget,
atlatszosagot és vildgossagot sugarzd arc, akkor idézziik fel Aniké arcat. Nyugodt

hangjat, és egyenesen a szemiinkbe néz6 tekintetét. Ilyen. Egyszertien csak ilyen.

Az els6 ember biinének felismerése utan visszavagyik a Paradicsomba. Adam kéri az
,.Urat: Mikor johetiink vissza? Es az Ur valasza ez: nagyon lassan foglak hivni.” Véget
ért a varakozas ideje, az Ur magahoz hivta tarsunkat.

Es veliink mi lesz? Aniké mondja a biinbeesés-tanitasarél a gyermekek szamara, és
most a mi szamunkra: ,,ne legyen elkeseritd, kétségbeejté — a valosagban kétségbeejtd
torténet.” Elmondja Adam halalat az apokrif irodalmat idézve, amikor a kétségbeesett,
arcat eltakaré Evahoz igy szolt az angyal: ,,Emelked;jél fel a foldi latasbol! Ekkor Eva
az égre nézett €s egy fényszekeret latott jonni, négy ragyogo sas hiizta. Dicsfényliket
senki sem tudna elmondani azok koziil, akik anyatestbdl sziilettek, még kevésbé
abrazatukat latni. Angyalok mentek a szekér eldtt. Amikor ama helyre értek, ahol Addm
nyugodott, — mert, imé, elérkezett a halal 6raja — a kocsi és az angyalok megélltak. Eva
fiistoléket latott és aranyedényeket és harom kelyhet. Es angyalok jottek az aldozati
oltarhoz és rajuk fujtak Ggy, hogy a fiistolék felhdje eltakarta az ég varat. Es az
angyalok leborultak, és kérték Istent, sirtak és igy szoltak: Szent Isten, bocsass meg
neki, mert 6 a Te képmasod és a Te kezed teremtménye...”.

*

Elhangzott a Farkasréti temetSben 2019. november 4-én. Téré Gabor olvasta fel.



