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Georg Kuihlewind Alapitvany

Szazharmadik hirlevél

Alapitvanyunk 103. hirlevelében ujabb huszonkét zen torténetet olvashatnak a 101 zen
tortenet cimt konyvb6l. A mi eredeti cime: 101 Zen Stories — transcriebed by Nyogen
Senzaki & Paul Reps (Charles E. Tuttle Campany, Inc. 1980 — Rutland, Vermont & Tokyo,
Japan). A kdnyv magyarul a Farkas Lérinc Imre Konyvkiad6é gondozasaban jelent meg 1994-
ben.

Forditotta: Banfalvi Andras

Fenyo Ervin

Gisho életmiive

Gishot tizeéves kordban szentelték fol apacanak, és ugyanugy vegezte a gyakorlatokat,
mint a hasonl6 koru fiuk. Mikor tizenhat éves lett, egyik zen mestertdl a masikhoz utazott,
hogy mindegyikiiktdl tanuljon.

Harom évet toltott Unzannal, hat évet Gukeinél, de nem érte el a tisztanlatas allapotat.
Végul felkereste Inzan mestert.

Inzan nem vette figyelembe, hogy a gyengébb nemhez tartozik, mennyddérgd hangon
szidta, s6t pofon is itotte. [gy akarta felébreszteni belsé természetét. Gisho tizenharom évig
maradt a mesternél, és végil meglelte, amit keresett.

Inzan a kovetkez0 verset irta tiszteletére:

Ez az apaca tizenharom évig tanult a kezem alatt
Este a legmélyebb koanokat tanulméanyozta,

S Ujabb koanokba mertilt, ha j6tt a reggel.
Korabban mindenkit fellilmult a kinai Tetsuma.
De Gishdnak nincs parja Mujaku éta!

Mégis szamos kapun kell meg athaladnia,

Vas 0klomtdl tobb csapdst kéne kapnia!



Megvildgosodasa utdn Gisho Banshu tartomanyba utazott, és megalapitotta sajat zen

kozosségét, melyben kétszaz szerzetesnot oktatott, mig utol nem érte a halal.

Nappali szunyokalas

Soyen Shaku mester hatvanegy éves koraban tavozott a vilagbol. Beteljesitvén
¢letmiivét, nagyszerii tanitast hagyott hatra, sokkal gazdagabbat, mint a legtobb zen mester.

A nyar derekan tanitvanyai aludni szoktak napkdzben. Ezt elnézte ugyan nekik, de 6
maga egy percet sem vesztegetett soha.

Alig tizenkét evesen mar a tendai filozofiai fejtegetéseit tanulmanyozta. Egy nyari
napon olyan fiilledt volt a levegd, hogy a kis Soyen — mestere tavollétében — elaludt.

Harom éra mulva felriadt, mert meghallotta tanitdja lépteit. De mar elkésett. Ott fekudt
keresztben az ajtd eldtt, nyajtott labbal, kiteriilve.

— Bocsénatot kérek, bocsanatot kérek — suttogta a mester, mikdzben vigyazva atlépte
Soyan testét, magasrangu vendégnek jaro tisztelettel.

Ezt kdvetden Soyen sohasem aludt el délutan.

Joshu zenje
Joshu hatvanévesen kezdte a zen tanulmanyozésat, melyet nyolcvan éves koréig
folytatott, mikor megvaldsitotta a zent. Ezutan tanitott, mig be nem t6ltotte szazhuszadik éveét.
Egyik tanitvanya megkérdezte tdle:
— Mit kell tennem, ha nincsen semmi a tudatomban?
— Dobd ki! — felelte Joshu.
— Hogy dobjam ki, ha nincs ott semmi? — hangzott az Ujabb kérdés.

— No j6, akkor vidd ki — felelte a mester.

A tolvajbol lett tanitvany
Egyik este, mikor Shichiri Kojun szutrakat recitalt, egy tolvaj Iépett a kunyhdjaba.
Eles kard volt a kezében, és pénzt vagy életet kovetelt.

— Ne zavarj! A pénzt megtalalod a fiokban — mondta Shichiri, és folytatta a szltrat.



Egy kis 1d6 mulva megallt, és igy szolt:

— Ne vidd el az egészet. Sziikségem van egy kisebb 6sszegre, hogy adét tudjak fizetni
holnap.

A belopakodd 6sszeszedte a pénz nagy részet, és tdvozni akart.

— Koszdnd meg, ha ajandékot kapsz.

A tolvaj megkdszonte, €s eltiint.

Néhany nappal késobb lefiilelték a fickot, aki tobbek kdzt Shichiri elleni vetkét is
bevallotta.

Mikor Scichirit beidézték tanuskodni, a kovetkezoket mondta:

— Ami engem illet, ez az ember nem tolvaj. En adtam neki a pénzt, s 6 meg is kdszonte.

A tolvaj, miutan let6ltotte blintetését, elment Shichirihez, és a tanitvanya lett.

Helyes és helytelen

Mikor Bankei t6bbhetes meditacios elvonulasait tartotta, Japan szamos vidékérol
érkeztek tanitvanyok, hogy részt vegyenek az eseményen. Az egyik ilyen alkalommal valakit
tolvajlason értek. Az esetet azzal a kéréssel terjesztettéek Bankei elé, hogy a blinost zarjak ki a
kdzosséghol. A mester nem vett tudomast az tgyrol.

Késobb ismét rajtakaptak a tanitvanyt, és Bankei most is melldzte az esetet. Ez
feldUhitette a k6z0sség tagjait, akik egy, a tolvaj eltavolitasat kovetel beadvanyt szerkesztettek,
és kijelentették, hogy ellenkezd esetben valamennyien tavoznak.

Mikor Bankei elolvasta a kérvényt, 6sszehivta a gyilekezetet, és igy szolt:

— Ti bolcsek vagytok, testvereim! Tudjatok, hogy mi helyes és mi nem. Ti elmehettek
méshova tanulni, ha akartok, de ez a szegény testveriink meg sem tudja kiilénboztetni a
helyest a helytelentél. Ki fogja megtanitani neki, ha én sem? Magamnal tartom 6t, még akkor
is, ha valamennyien tavoztok.

A zaporozé konnyek tisztara mostak a tolvaj arcat, aki tobbé sosem érzett vagyat a

lopasra.

Az alagut
Egy szamurgj fia, Zenkai, Edoba utazott, ahol egy magasrangti hivatalnok kisérdje
lett. Beleszeretett a hivatalnok feleségébe, am kapcsolatuk leleplez6dott. A fia dnvédelembdl
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megO0lte a hivatalnokot, és megszokoétt az asszonnyal.

Kés6bb mindketten tolvajja ziillottek, de a nd olyan kapzsi volt, hogy Zenkai
megundorodott tble, s végiil elhagyta 6t. Messzire utazott, Buzen tartomanyba, ahol vandor
koldulo szerzetesnek llt.

Vezeklésil a multjaért Zenkai elhatarozta, hogy valami jot is cselekszik életében.
Mivel ismert egy veszélyes sziklahagot, mely mar szamos ember seriilését és halalat okozta,
Ggy dontott, far egy alagutat a hegy gyomran keresztil.

Nappal élelmet koldult, éjjel az alagutat asta, mely harminc év elteltével 700 méter
hosszu, 6 méter magas és 9 méter széles volt. Két évvel a munka befejezése elétt az altala
levagott hivatalnok fia, aki gyakorlott kardforgato volt, ratalalt Zenkaira, és elhatarozta, hogy
bosszut all rajta.

— Készséggel megvalok az életemtdl — mondta Zenkai —, csak hadd fejezzem be ezt
a munkat. Aznap, mikor elkészulok, megélhetsz engem.

A fil tehat varni kezdte a napot. T6bb hénap telt el, és Zenkai még mindig asott. A fid
belefaradt a tétlensegbe, és segiteni kezdett a munk&ban. Mikor mar tébb mint egy éve
dolgoztak, csodalat ébredt benne Zenkai erés akarata és egyénisége irant.

Végul elkésziilt az alagut. Az emberek hasznalatba vették, s biztonsagosan utazhattak.

— Most Uisd le a fejem — mondta Zenkai. — Elvégeztem a dolgom.

— Hogyan vaghatnadm le a sajat mesterem fejét? — kérdezte fiatalabb tarsa, konnyekkel

a szemében.

Gudo és a csaszar

Goyozei csaszar a zent tanulmanyozta Gudo vezetésével. Egyszer azt kérdezte téle:

— A zen szerint jelenlegi tudatom maga a Buddha. lgaz ez?

— Ha igent mondok, akkor azt hiszed, hogy érted, pedig nem igy van. Ha nemet
mondok, akkor ellentmondasba kertlok egy olyan ténnyel, melyet sokan tokéletesen értenek —
felelte Gudo.

Egy masik napon a csaszar ezzel a kérdéssel fordult Gudohoz:

— Hova keriil a megvilagosodott ember haléala utan?

— Nem tudom — vélaszolta Gudo.



— Miért nem? — kérdezte a csaszar.

— Mert még nem haltam meg — hangzott a vélasz.

Az uralkod6 habozott, hogy tovabb kérdez6skodjon-e ezekrdl a dolgokrol, melyet
elméje képtelen volt felfogni. Ekkor Gudo a padlot iitotte kezével, hogy felrazza ét. Es a
csaszéar megviladgosodott!

Ettdl kezdve az uralkodé még inkabb tisztelte a zent és az idds mestert, akinek még azt
is megengedte, hogy télviz idején kalapot viseljen a palotaban.

Mikor Gudo mar nyolcvan eves is elmult, gyakran elaludt tanitas kdzben, s a csaszar
ilyenkor csendesen visszavonult egy masik terembe, hogy szeretett tanitoja élvezhesse a

pihenést, melyre idds testének sziiksége volt.

A sors kezében
Egy nagyszerii japan harcos, Nobunaga, elhatarozta, hogy megtamadja az ellenséget,
habar csak tizedannyi embernek parancsolt, mint a masik fél. O maga biztos volt a
gy6zelemben, katonai azonban kételkedtek.

Utkozben megallt egy sintd személynél, és igy szolt embereihez:

— Miutén meglatogattam ezt a szentélyt, feldobok egy pénzdarabot. Ha fej lesz, gy6zni
fogunk; ha iras, akkor vesztlnk. A sors kezeben vagyunk.

Nabunaga belépett a szentélybe, és néméan imadkozott. Majd kijott az embereihez. és
feldobott egy ermet. Fej lett az eredmény. Katonait Ggy elkapta a harci laz, hogy kénnyedén
megnyerték a csatat.

Senki sem harithatja el a sors kezét — mondta neki (tkdzet utan a hadsegédie.

— Val6ban nem — valaszolta Nobunaga, és megmutatta az érmet, melynek mindkét

oldalara fejet nyomtak.

Pusztitas
Egy alkalommal Gasan igy oktatta kovetdit:
— lgazuk van azoknak, akik felemelik szavukat az 6lés ellen, s meg akarjak ovni
minden Ontudatra ébredt lény eletét. Helyes, hogy még az allatokat és a rovarokat is

védelmezik.



De mi a helyzet azokkal az emberekkel, akik az idejuket Utik agyon, vagy azokkal,
akik a jolétet pusztitjak el, vagy tonkre teszik a gazdasagot?
Nem lenne szabad elnézniink nekik. Es aki megvilagosodas nélkil tanit?

O a buddhizmust pusztitja.

Kasan veritéke
Kasant felkérték, hogy vezesse a szertartast egy tartomanyi hiibérar temetésén.
Nyugtalan volt, mert korabban sohasem talalkozott nagyurakkal, nemesekkel. Mikor
megkezdddott a biicstiztatas, Kasant kiverte a veriték.
Visszatérése utan gsszehivta a tanitvanyait, és beismerte eléttiik, hogy még nem
alkalmas taniténak, mert nem képes ugyanugy eligazodni a hirnév vildgaban, mint az eldugott
templom falai kdzott. Ezutan lemondott, és egy mésik mester tanitvanya lett. Nyolc évvel

késObb megvilagosodottan tért vissza egykori kdvetdihez.

A legyozott Kkisértet

Egy fiatal asszony megbetegedett, és a halalan volt.

— Annyira szeretlek — mondta a férjének —, hogy nem akarok megvalni téled. Ne
legyen dolgod mas ndvel. Ha ellenszegiilsz, kisértetként fogok visszatérni, és véget nem ér6
csapasokat zuditok rad.

Az asszony hamarosan meghalt. A férj harom hdnapig tiszteletben tartotta felesége
utolso kivansagat, de aztan talalkozott egy masik ndvel, és beleszeretett. Eljegyezték egymast,
késziiltek az eskiivore.

Avolt férjnek, kdzvetlenil az eljegyzés utan, minden éjjel megjelent egy kisértet,
karhoztatva 6t, amiért megszegte az igéretét. A szellem igencsak éles eszii volt. Pontosan
elmondta, mi tortént a ferfi és Uj kedvese kézott. Valahanyszor a vélegény ajandékkal lepte
meg mennyasszonyat, a kisértet részletes leirast adott rola, sot a kettejiik kozott zajlo
beszélgetéseket is elismételte, s ez annyira aggasztotta a férfit, hogy mar aludni sem tudott.
Valaki azt tanacsolta neki, hogy bajaval forduljon a falu kdzelében €16 zen mesterhez. A
szerencsétlen, kétségbeesett ember végil hallgatott a szora.

— Néhai feleséged szellemmé valtozott, és mindenrdl tud, mit teszel — magyarazta a



mester. — Barmit csinalsz, mondsz, és barmit adsz a kedvesednek, 6 tud rola. Bizonyara nagyon
okos, s valdjaban csodalnod kellene az ilyen kisértetet. Mikor legkdzelebb megjelenik, probalj
alkudozni vele. Mondd neki azt, hogy képtelen vagy barmit is eltitkolni eléle, olyan sokat tud,
és ha megvalaszolja egyetlen kérdésedet, akkor igéretet teszel az eljegyzés felbontasara, s nem
nodsiilsz meg tobbe.

— Mit kell kérdeznem t6le? — érdeklodott a férfi.

A zen mester igy felelt:

— Végy egy j6 maréknyi szojababot, s kérdezd meg téle, pontosan hany szem bab van
a kezedben. Ha nem képes megmondani, akkor tudni fogod, hogy képzeleted terméke csupén,
s nem fog zaklatni tébbet.

A kovetkezo €jjel, mikor a kisértet megjelent a férfi elott, az hizelegni kezdett neki,
mondvan, el6tte nincs titok.

—Val06 igaz — valaszolta a jelenés —, még azt is tudom, hogy meglatogattad ma a zen
mestert.

— S mert ilyen sokat tudsz, mondd meg nekem, hany szem bab van a kezemben! —
szolitotta fel a férfi.

Nem volt ott tobbé semmiféle kisértet, aki valaszolhatott volna a kérdésre.

Ofelsége gyermekei

Yamaoka Tesshu nemcsak a csaszar neveldje volt, hanem a kardvivas mestere és a zen
elmélyult tanulmanyozoja is.

Otthonaban csavargdknak adott szallast, s csak egy rend ruhgja volt, mert vendégei
miatt nem tudott kilabalni a szegénységbal.

A csészarnak feltiint, milyen kopott nevel6jének 6ltdzete, S némi pénzt adott neki,
hogy 0j ruhékat vehessen. A kovetkezé alkalommal, mikor Yamaoka megjelent, ugyanazokat
a régi goncoket viselte.

— Mi lett az 0 ruhaiddal, Yamaoka? — kérdezte a csaszar.

— Odaadtam a gyermekeinek, Felség — hangzott Yamaoka véalasza.



»Egyhangl” zen

Kakua a csaszarnal tett latogatasa utan eltlint, senki sem tudta, mi lett vele. O volt az
els6 japan ember, aki Kindban tanulméanyozta a zent. Mivel azonban semmit sem adott tovabb
bel6le — egyetlen hang kivételével — nem tartjuk szamon, hogy 6 hozta Japanba a zent.

Kakua Kinaba ment, és elfogadta az igaz tanitast. Ottléte soran nem utazgatott, hanem
allando meditacioba mertilve élt egy tavoli hegyvidéken. Minden esetben, mikor ratalaltak az
emberek és tanitast kértek tole, szolt néhany szét, majd atk61t6zott a hegy masik részére, ahol
nem volt olyan konnyti megtalalni.

A csészar akkor szerzett tudomast Kakuarol, mikor a mester visszatért Japanba. Az
uralkod¢ arra kérte 6t, adjon zen-tanitast a maga és alattvaloi épilésére.

Kakua néman megallt a csaszar szine el6tt. Kontose red6ibdl eléhtizott egy fuvolat, és

egyetlen rovid hangot fujt rajta. Majd udvariasan fejet hajtott, és eltiint.

Az ostoba ur

Két zen tanito, Daigu és Gudo meghivast kaptak egy urasdghoz. Mikor megeérkeztek,
Gudo igy sz6lt a hdzigazdahoz:

— Természetednél fogva bolcs vagy, és veled sziiletett képességed van a zen
tanulmanyozasahoz.

— Marhasag — vetette kdzbe Daigu. — Miért hizelegsz ennek a fafejnek? Lehet, hogy
nagy ur, de fogalma sincs a zenr6l.

Igy tortént, hogy az urasag nem Guddnak épitett templomot, hanem Daigunak, és vele

tanulmanyozta a zent.

JO Utra terés
Ryokan a zen tanulmanyozasanak szentelte életét. Egy napon tudomasara jutott, hogy
unokafivére, a rokoni intelmek ellenére, egy kurtizanra kolti penzét. Minthogy ez az
unokadcs vette at Ryokan helyét a csaladi birtok igazgatasaban, s az a veszély fenyegetett,
hogy eltékozolja a vagyont, a hozzatartozok felkérték a mestert, csinaljon valamit.
Ryokannak sokat kellett utaznia, hogy meglatogassa a tékozI6 fiut, akivel mar régota

nem taldlkozott.



Ugy tiint, az unokadcs oriil, hogy viszontlathatja nagybatyjat, és meghivta 6t,
maradjon néluk éjszakara.

A mester egész éjjel meditalt. Mikor reggel indulni készult, igy szolt a fiatalemberhez:

— Bizonyéra nagyon 6reg vagyok mar, hogy ennyire reszket a kezem. Segitenél
megkotni a szalmapapucsom szijat?

Az unokadcs szivesen segitett.

— Koszéndm — mondta blcsuzéul Ryokan. — Lasd, az ember naprél napra éregebb és
elesettebb lesz. Nagyon vigyazz magadra!

Ezutan tavozott, egy széval sem emlitve a kurtizant, vagy a rokonsag panaszait. Am

ett6] a naptol fogva az unokadcs felhagyott a pazarlassal.

Ko-tudat

Hogan, a kinai zen tanito, egyedul élt egy kis vidéki templomban. Egy alkalommal
négy szerzetes jelent meg nala, és megkérdezték, rakhatnak-e tiizet a kertjében, hogy
melegedjenek.

A mester hallotta, hogy fahordas kdzben a szubjektivitasrol és az objektivitasrol
vitatkoznak. Csatlakozott hozzajuk, és megkérdezte:

— Itt van ez a nagy k6. Mit gondoltok, ez kiviil vagy beliil van-e a tudatotokon?

Az egyik szerzetes igy felelt:

— A buddhista nézet szerint minden a tudat objektivacidja, tehat az mondanam, hogy a
ké a tudatomon beldl van.

— lgencsak nehéznek érezheted a fejed — jegyezte meg Hogan — ha egy akkora kovet

cipelsz benne, mint ez itt.

Ne ragaszkodjatok a porhoz
Zengetsu a Tang-dinasztia idején €It kinai mester a kovetkezo tanacsokat irta
tanitvanyainak:
Avilagban élni, és mégsem tapadni a vilag porahoz, ez a valodi zen tanitvany Utja.
Mas ember jotettét latva, batoritsd magad a példa kdvetésere. Mas ember vétségérol

hallva, ne kdvesd el te is ugyanazt.



Még ha magad vagy is egy sotét szobaban, viselkedj agy, mintha nemes vendéged
lenne. Fejezd ki érzelmeidet, de csak oly mértékben, hogy megfeleljen igaz természetednek.

A szegénység kincsed. Sose cseréld el konnyt életre.

Lehet, hogy valaki bolondnak tiinik, pedig nem az. Talan csak gondosan 6vja
bolcsességét.

Az erények az 6nfegyelem gyumolcsei, nem hullanak maguktol az égb6l, mint az esé
meg a ho.

Minden erény alapja a szerénység. Hagyd, hogy szomszédaid el6bb fedezzenek fel
téged, mint hogy te bemutatkozol nekik.

A nemes sziv sohasem tolakszik eldtérbe. Szavai olyanok, mint ritka ékkdvek: csak
néha lathatok, és rendkivil értékesek.

A becsuletes tanitvanynak minden nap szerencsés. Mulik az idd, de 6 1épést tart vele.
Nem renditi meg sem dicsOség, sem szégyen.

Magadat birald, sose mast. Ne vitatkozz arrol, mi helyes és mi nem. Néhany dolgot,
bar helyénvaldak, nemzedékeken at helytelennek véltek. Mivel az egyenes viselkedes értékeét
esetleg csak évszazadokkal késObb ismerik fel, sziikségtelen azonnali megbecsiilésre
torekedni.

Ertelmesen élj, a tettek eredményét hagyd a vilagegyetem nagy torvényére. Toltsd

minden napodat békés szemlélodésben.

Levél egy haldokl6hoz

Rossui az alabbi levelet irta egyik tanitvanyanak, aki a halalan volt:

,»Tudatod lényege nem sziletett, s nem halhat meg soha. Nem 1étez6 dolog, mely
mulandd. Nem Uresség, mely puszta tir. Nincs se szine, se forméja. Nem élvez gyonyort, és nem
érez fajdalmat.

Tudom, hogy nagyon beteg vagy, és jo zen tanitvanyként méltdésaggal nézel szembe a
korral. Lehet, hogy nem tudod pontosan, ki szenved, de kérdezd meg magadtol:

Mi a Iényege ennek a tudatnak? Csak erre gondolj. Tobbre nem lesz sziikséged. Ne
vagyj semmire. EImalasod, mely nem valdsagos, szétolvad, mint egy hdpehely a tiszta

levegbben.”
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Nem ragaszkodas

Kitano Gempo, az Ehei-templom apétja kilencvenkét éves volt, amikor 1933-ban
elhunyt. Egész életében arra torekedett, hogy ne ragaszkodjon semmihez. Hlszéves kordban
vandorld szerzeteskent talalkozott egy utazoval, aki torténetesen dohanyzott. Amint egyutt
sétaltak lefelé egy hegyi 6svényen, megalltak pihenni egy fa alatt. Utitarsa dohannyal kinalta
Kitandt, aki el is fogadta azt, mert nagyon éhes volt.

— Milyen kellemes dolog a dohanyzas — jegyezte meg. Az utazé odaadta neki tartalék
pipajat és dohanyat, majd elvaltak.

Kitano igy vélekedett: ,,Az ilyen kellemes dolgok megzavarhatjak a meditaciot.
Miel6tt talzasba vinném, most rogton abbahagyom.” Eldobta hat a pipat és a dohanyt is.

Huszonharom éves kordban az I-King-et, a viligmindenség megmélyebb tanitasat
tanulmanyozta. Tél volt, és melegebb ruhakra lett volna szliksége. Mesterének, aki szaz
mérfoldre lakott t6le, megirta, miben sziikolkodik, és a levél kézbesitését rabizta egy utazora.
A végere jart mar a tel, de nem kapott valaszt, és a ruhak sem érkeztek meg. Ekkor Kitano az I-
King bolcs jovébelatasahoz folyamodott, mely konyv a joslas miivészetét is tanitja. Meg akarta
tudni, eljutott-e a levél a cimzetthez, és tigy talalta, nem. Késobb kapott egy levelet mesterétol,
melyben nem esik sz6 ruhakral.

— Ha ilyen pontos, meghatarozé munkat tudok végezni az 1-Kinggel, akkor el fogom
hanyagolni a meditaciomat — vélte Kitano. Igy tortént, hogy nem foglalkozott tovabb ezzel a
csodalatos tanitassal, és soha tobbé nem folyamodott eréihez.

Huszonnyolc éves koraban kinai kalligrafiat és koltészetet tanult. Olyan jartassagot
szerzett ¢ miivészetekben, hogy mestere megdicsérte 6t. Kitano eltdprengett: ,,Ha most nem

hagyom abba, akkor koltd lesz beldlem, s nem zen mester.” Igy hat nem irt tébbé verset.

Tosui ecetje
Tosui volt az a zen mester, aki otthagyta a templomok formalizmusat, hogy egy hid
alatt éljen, koldusok kozétt. Mikor mar nagyon 6reg volt, egy baratja segitett neki, hogy
koldulas nélkul kereshesse meg mindennapi kenyerét. Megmutatta Tosuinak, hogyan gytjthet

rizst, és készithet beldle ecetet. A zen mester halalaig ezt a foglalkozast tizte.
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Mik6zben ecetet gyartott, az egyik koldus adott neki egy Buddhat abrazold képet.
Tosui felakasztotta a miivet kunyhoja falara, és mellé tett egy tablat, a kovetkezo felirattal:
»Amida Buddha Ur, ez az aprdécska szoba nagyon sziik. Megszallhat benne atutazoként,

de ne higgye, hogy arra kérem Ont, segitsen tjra megsziiletnem a Paradicsoméban.”

A néma templom

A félszemi Shoichi, a szikrazoan vilagos szellemii zen mester a Tokofu-templomban
oktatta hiveit.

Ejjel-nappal csend honolt az egész épiiletben, nem hallatszott egyetlen hang sem. A
mester felhagyott még a szutrak recitalasaval is, és kovetdinek sem volt mas dolga, mint a
meditacio.

Mikor Shoichi tavozott a vilagbdl, egy idés asszony a szomszédban meghallotta a
csengettytiket, és a szitrakat mormolo szerzetesek hangjat.

Ebbdl tudta meg, hogy a mester meghalt.

Buddha zenje

Buddha szavai: kiralyok és uralkodok rangjat nem becsiildm tobbre, mint a porszemet.

Az aranykincseket, dragakdveket megannyi téglanak és kavicsnak tekintem.

A legfinomabb selyemkontdsok szakadt rongyok nekem.

Vilagok milliardjai egy gytimaolcs magvai szamomra, és India legnagyobb tava: egy
olajcsepp a labamon. A vilég tanitasairol latom, hogy magusok varézslata. A felszabadulas
legmagasabb eszméjérol felismerem, hogy alombeli aranybrokat, s a megvilagosodottak szent
dsvényét tgy tekintem, mint a szem tiikrében felbukkano viragokat. A meditacio hegytombként
tlinik elém, s a Nirvana olyan, mint egy nappali &lom. JO és rossz megkilénbozteteset egy
sarkany kigy06zo tancanak latom, a hitvallasok apalyat és dagalyat pedig tledéknek, mit a négy

évszak hagyott.
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