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(Maté evangélium 2,2)

L In Meister Eckhart: Deutsche Predigten und Traktate. Herausgeber Josef Quint; Miinchen, Hanser, 1977; 58.
prédikacio. Magyarul: Eckhart Mester: Vilogatott prédikdciok; Tipotex Kiadd 2017; 411. oldal

2 Schneller Istvan irja a Valogatott prédikdcick 428-429. oldalan, a Forditdi megjegyzések kozott: ,,A kivalasztott
szovegekhez jegyzeteket csak a legsziikségesebb mértékben készitettem [...]. Az el6forduld bibliai helyeket
Eckhart meglehetésen szabadon idézi. Egyrészt azért, mert az altala elmondani kivantak szellemében formalja at
a szoveget, masrészt feltehetGen emlékezetbdl teszi mindezt. A forditasahoz flizott labjegyzetekben a Magyar
Bibliatarsulat Gjforditasti Bibliaja (2014) alapjan szerepeltettem az eredeti bibliai helyeket. Ahol Eckhart a
protestans bibliaforditasban nem szereplé konyveket idéz [...], ott labjegyzetben a Magyar Bibliatarsulat altal
Kiadott Deuterokanonikus bibliai kényvek a Septuaginta alapjan [Budapest, Magyar Bibliatarsulat, 1998] cimu
kotetbol idéztem.” A forditd idézett szovege — mely a konyvben megjelent valamennyi prédikaciora vonatkozik —
a karacsonyi hirlevél szokott formaja miatt keriilt ladbjegyzetbe a forditd nevénél. A [...] megjegyzes
szovegroviditést jelol. Erre azért keriilhetett sor, mert a forditonak erre a prédikaciora vonatkozoé kozléseihez ennyi
is elegendd volt. F. E.

8 ,Hol van a zsidok 0jsziilétt kiralya?”



Arra figyeljetek ennél a sziiletésnél, hogy hol is torténik. ,,Hol van az, aki megsziiletett?”
En azonban arrél szélok, ahogy tobbszér mondtam is, hogy ez az 6rok sziiletés a lélekben
teljességgel ugyanugy torténik, ahogy az drokkévalosagban, nem kevésbé és nem jobban, mert
egy sziiletés van, és ez a sziiletés a 1¢lek 1étében és alapjaban torténik.

Lassatok, kérdések meriilnek fel ezzel kapcsolatban. Elészor is: mivel Isten szellemi
moédon minden dologban jelen van, és a dolgokban bensdségesebben és természetesebben
lakozik, mint ahogy a dolgok sajat magukban vannak, és barhol is van Isten, ott miikodnie,
Onmagat megismernie €és igéjét szolnia kell (felveti a kérdést): vajon Isten e munkalkodasa
szdmara milyen kiilonleges tulajdonsdgai miatt van elony0s helyzetben a 1¢lek mas, értelemmel
megaldott teremtményekkel szemben, akikben szintén Isten lakozik? Figyeljetek hat a
kovetkez0 tanitdsra!

Isten minden dologban benne van, 1ényegének megfeleléen, miikodve és hatalommal.
Sziilve azonban csak a lélekben; mert minden teremtmény Isten ldbnyoma, a lIélek azonban
természeténél fogva Isten képére formaltatott. Eppen e sziiletés ¢kesiti fel és teszi tokéletessé
ezt a képet. E miikddésre és e sziiletésre egyetlen mas teremtmény sem fogékony, csakis a lélek
egyediil. Bizony, aminek tokéletes jelleggel kell a 1élekbe jutnia, legyen az egyenletesen arado
isteni fény vagy kegyelem ¢s boldogsag, mindannak sziikségképpen ezzel a sziiletéssel kell a
Iélekbe jutnia és sehogy masképp. Varakozz erre a sziiletésre dnmagadban, és megtalalsz
minden jot és minden vigaszt, minden gyonyort, minden 1étezést és minden igazsagot. Ha ezt
elmulasztod, akkor minden jot és minden boldogsagot elmulasztasz. Ami hozzad ebben eljut,
tiszta 1étet és allandosagot hoz szamodra; amit azonban ezeken kiviil keresel vagy szeretsz, az
megromlik, vedd azt, ahogy és ahol akarod: az mindent megront. Ellenben ez ad 1étet egyediil,
minden mas megromlik. Ebben a sziiletésben részed lesz az isteni kiaradasban és annak minden
adomanyaban. Azok a teremtmények, amelyekben nincsen Isten képmasa, erre nem lesznek
fogékonyak, mert a lélek-kép kiilondsképpen ehhez az 6rdk sziiletéshez tartozik, ami teljesen
sajatsagos ¢€s kiilonos modon a Iélekben torténik, és az Atya a 1élek alapjaban és legbelsejében
viszi végbe, ott, ahova soha egy kép sem vilagitott be és egyetlen erd sem tekintett be.

A masodik kérdés ez: mivel e sziiletés miive a l1élek 1étében €s alapjaban torténik, igy
hat ez éppligy megtorténik-e egy blindsben, mint egy j6 emberben: miféle kegyelem és haszon
rejlik ebben szdmomra? Ha pedig a természet alapja mindkettéjiikben egyforma, vajon a
természet e nemessége 6rokre megmarad azokban is, akik a pokolban vannak?

Figyeljetek a kovetkezd tanitasra: e sziiletésnek az a sajatossaga, hogy mindig 0 fénnyel
torténik. Valtozhatatlanul erds fényt hoz a 1élekbe, mert olyannyira jo, hogy ki kell arasztania
magat, barhol is legyen. Ebben a sziiletésben Isten drasztja fénnyel 6nmagat a 1élekbe oly
moddon, hogy a fény a I¢élek 1étében és alapjaban olyan gazdag lesz, hogy tilarad és atfolyik az
erékbe és a kiilsé emberbe is. Eppen igy tortént ez Pallal is, amikor utjan Isten fényével
megérintette €s szolt hozza. A fény visszatiikr6zédése kiviilrdl is lathatova valt, tigy, hogy
utitarsai is lattak, és Palt koriil vette, éppen igy, ahogy a szenteket is*. A fény tilaradasa, amely
a l¢élek alapjaban van, atarad a testbe, ¢s az meg is telik vilagossaggal. EbboOl azonban a biinos

4, Mar Damaszkusz kdzelében jart, amikor az égbdl egyszerre nagy fényesség ragyogta koriil.” (Apostolok
cselekedetei 9,3.)



semmit sem képes befogadni, még csak nem is méltd ra, mivel blinnel €s gonoszsaggal telitett,
s ezt hivjak ,,sotétségnek”. Ezért hangzik el: ,,A sotétség nem fogadja be, és nem is ragadja meg
a fényt.”® Ott van a hiba, hogy az utakat, ahol ennek a fénynek be kellene jonnie, hamissag és
sOtétség terheli meg €s zarja el. Fény és sotétség viszont nem allhat fenn egyiitt, ugy, ahogy
Isten és a teremtmény sem: ha Isten belép, a teremtménynek azon nyomban ki kell 1épnie. Ezt
a fényt az ember adand6 alkalommal észre is veszi. Ha valamikor is Istenhez fordul, azonnal
fény ragyog ¢€s csillan {6l benne, és tudatja vele, hogy mit kell tennie és mit kell elhagynia, €s
sok mas tanitast is ad, amelyr6l korabban mit sem tudott, vagy amelybdl mit sem értett.
,Honnan és hogyan tudod mindezt?”” Lass és figyelj! A szivedet gyakran megérinti €s a vilagtol
elforditja valami. Hogyan is torténhetne mindez, ha nem egy ilyen megvilagosodas révén?
Mindez olyan finoman ¢és 6romteli modon torténik, hogy mindattdl eltavolit, ami nem Isten
vagy isteni. Istenhez édesget téged, sokféle jora emlékeztet, és nem is tudod, hogy honnan jon
mindez. Ez a bensdséges vonzddas semmiképpen sem a teremtményekbdl ered, és nem is
valamiféle t6liik szdrmaz6 uUtmutatasbol, mert az, amit a teremtmény mutat vagy munkal,
mindig kiviilr6l érkezik. Az alapot azonban csak ez a miikodés érintheti meg, és minél jobban
kiiiresited magad, annal tobb fényt és igazsagot és vilagossagot talalsz. Es ezért van az, hogy
barmelyik ember csak akkor keriilt tévutra, ha mar a kezdetben kilépett ebbdl az alapbol, és
talsagosan is a kiilsédleges dolgokhoz akarta tartani magat. Szent Agoston mondja: sokan
voltak, akik fényt és igazsagot kerestek, amde mindig csak kiviil, ahol az nem volt. Ezért aztan
végiil olyan messzire kiviilre keriilnek, hogy soha tobbé nem jutnak haza, soha nem keriilnek
ujra haza ¢és Gjra beliilre. Ezért nem talaltak az igazsagot, mert az igazsag beliil van az alapban
¢s nem kiviil. Aki tehat a fényt és a minden igazsagba val6 belatast akarja meglelni, az fiirkéssze
¢s figyelje ezt a sziiletést onmagéaban és az alapban. Ekkor minden erd kivildgosodik, s hozza
még a kiilsé ember is. Mert amint Isten az alapot beliil az igazsaggal megérinti, a fény beleveti
magat az er6kbe, és ekkor az ember egy ideig tobbre lesz képes anndl, mint amit barki neki
megtanithatna. Igy szol a préféta is: ,Mindenkinél, aki tanitott, tobbet ismertem meg”®.
Lassatok: mivel ez a fény a biindsben nem ragyoghat és nem vilagithat, ezért lehetetlen, hogy
ez a sziiletés megtorténjen benne. Ez a sziiletés nem allhat fenn a blinok sotétségével egyiitt,
jollehet nem az er6kben, hanem a létben ¢€s a 1¢lek alapjaban torténik meg.

Most pedig egy tovabbi kérdés meriil fol. Mivel az Atyaisten csak a lélek 1étében és
alapjaban sziil és nem az erékben, milyen kihatassal van ez az erdkre? Milyen szolgélattal kell
ehhez hozzajarulniuk, hogy tétlenek maradjanak és iinnepeljenek? Miért sziikséges, hogy az
erdkben ne torténjék semmi? Ez jol feltett kérdés. Nos, figyeljetek a kovetkezd tanitasra!

Minden teremtmény egy végcél érdekében végzi munkdjat. A végcél mindenkor elsé a
szandékban és utolsé a kivitelezésben. Igy céloz meg Isten minden munkajaban egy nagyon is
boldogitd végcélt, azaz Gnmagat, és azt, hogy a lelket minden erével ehhez a végcélhoz — azaz
onmagahoz — vigye. E célbol végzi Isten minden munkajat, e célbol sziili az Atya az ¢ fiat a
lélekben, hogy a lélek minden ereje épp ehhez a célhoz érjen. Kiflirkészi mindazt, ami a
lélekben van, és hivja dket erre a vendégségre és fogadasra. Mivel azonban a 1élek erdivel

5, A vilagossag vilagit a sotétségben, de a sotétség nem fogta fel.” (Janos evangélium 1,5)
6 Igy széltam magamban: sok bolcsességre szert tettem, és mind feliilmultam, aki eléttem Jeruzsalem folott
uralkodott. Sok bolcsességet és tudomanyt latra vetettem.” (4 prédikator Salamon kényve 1,16)
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szétteriilt kifelé és szétszorodott, mindegyik a maga tevékenységébe — a 1atas ereje a szembe, a
hallas ereje a fiilbe, ez izlés ereje a nyelvbe —, ezért a Iélek bensdben végzendd munkai
gyengébbek lesznek. Mert minden szétforgacsolt erd tokéletlen. Ezért hat, ha a 1€lek erdteljesen
a bensOben akar miikodni, minden erejét haza kell hivnia az 6sszes széttoredezett dologbdl és
ossze kell gytijtenie ket a belsé munkélkodasra. Szent Agoston mondja: a 1élek inkabb ott van,
ahol szeret, mintsem ott, ahol a testnek életet ad. Egy példazat! Volt egy pogany mester, aki
egy miivészetnek adta 4t magat, mégpedig a szamolas miivészetének’. Minden erejét erre
forditotta, {ilt a hamuban, szamolt és kutatta miivészetét. Ekkor jott valaki, aki kardot rantott —
ez a valaki nem tudta, hogy 6 mester —, és ezt mondta: ,,Azonnal mondd meg, hogy hivnak,
vagy megoOllek!” A mester olyan mértékben magaba mélyedt, hogy nem latta az ellenséget, nem
is hallotta, s nem volt képes arra figyelni, amit az akart, és arra sem, hogy az csak annyit
szeretett volna hallani téle, hogy mondja azt, hogy ,.engem igy és igy hivnak”. Miutan pedig ez
az ellenség hosszasan és sokaig livoltozott vele, de 6 nem valaszolt, levagta a fejét. — Mindez
egy természetes milvészet elsajatitdsa miatt tortént. Mennyivel inkabb kellene nekiink minden
dologbdl visszavonulnunk, és minden erdnket 0sszegytlijteniink ama cél érdekében, hogy az
egyetlen, megmérhetetlen és 6rok igazsagot szemlélhessiik és megismerjiik. Ehhez gytjtsd
minden érzékedet, minden erddet, egész értelmedet €s teljes emlékezetedet, hogy mindez abba
az alapba vezessen, amelyben ez a kincs rejtve nyugszik. Azért, hogy ez megtorténhessen, tudd
meg, hogy minden mas munkadtol meg kell szabadulnod, és egy nem-tudésba kell elérkezned,
ha ezt meg akarod talalni.

Es itt Gjra felmeriil egy kérdés. Nem lenne-¢ értékesebb, ha minden egyes erd sajdt
miikodését megtartand, és egyik a masikat és még Istent sem hatraltatna sajdr mikodésében?
Nem lehetséges-e, hogy bennem meglegyen egy olyan természetes tudas, amely nem hatraltat,
ugy, ahogy Isten minden dolgot ismer hatraltatas nélkiil, és ahogy azt a szentek is teszik? Ez
pedig hasznos kérdés. Figyeljetek a kovetkezd tanitasra!

Az udvoziiltek Istenben csak egy képet szemlélnek, és ebben az egy képben ismernek
meg minden dolgot; igen, Isten maga is igy néz magaba, és igy megismer dnmagaban minden
dolgot. Nincs sziiksége arra, hogy az egyikt6l a masikhoz forduljon, ahogy azt nekiink tenniink
kell. Ha ebben a foldi életben ugy lenne, hogy mindig egy tiikor lenne el6ttiink, amelyben egy
pillantassal minden dolgot latnank és egyetlen képben megismernénk, akkor sem a miikddés,
sem a tudas nem jelentene szdmunkra akadalyt. Mivel azonban nekiink az egyiktdl a masikhoz
kell fordulnunk, ezért lehetetlen szamunkra elidézni az egyiknél anélkiil, hogy a masik ne
hatraltatna. Mert a l1élek olyan szorosan kotddik az er6khoz, hogy oda aramlik azokkal, ahova
azok aramlanak, mert minden munkaban, amit végeznek, a léleknek ott kell lennie, méghozza
odaadéssal, hiszen maskiilonben ezek az er6k nem tudnanak egyd/talan miitkodni. Ha pedig
odaadésaval szétarad a kiils6 munkédkban, akkor sziikségképpen beliil, a bels6 munkaban
annyival gyengébb lesz. Mert ehhez a sziiletéshez Isten egy lires, zavartalan és szabad lelket
akar, amelyben semmi mas nincs, mint ¢ egyediil, é&s amely semmi és senki masra nem tekint
csak 6ra egyediil. Ebben az értelemben mondja Krisztus: ,,Aki valami mast szeret, mint engem,
apat €s anyat és sok mas dolgot gyengéden szeret, az nem méltdé €énhozzadm. Nem azért jottem a

" Arkhimédészrdl van szo, aki sziildvarosaban, Sziirakuszaiban élt, és egy romai katona i. e. 212-ben, az ostrom
alatt megolte, amikor a homokba rajzolta az abrait.



foldre, hogy békét, hanem azért, hogy kardot hozzak, hogy minden dolgot lemetsszek, és
levalasztom a névért, a fivért, az anyat, a gyermeket és a baratot, aki valdjaban az ellenséged.
Mert amivel bizalmas viszonyban vagy, az valdjaban az ellenséged.”® Ha a te szemed minden
dolgot latni akar, ha fiiled minden dolgot hallani akar, és szived minden dolgot meg akar
gondolni, bizony akkor mindezekbe a dolgokba a lelkednek szét kell szérodnia.

Ezért mondja egy mester: Ha az embernek egy belsé munkat kell elvégeznie, akkor
minden erejét be kell vonnia, igazan, mintegy a lelke egyik szogletébe, ¢s minden kép és forma
eldl elrejtéznie, és akkor majd képes lesz ott munkalkodni. Ehhez még a felejtéshez és a nem
tudashoz is el kell jutnia. Hogy ezt a sz6t meghallhassuk, mindennek csendben és hallgatasban
kell megtorténnie. Az ember nem szolgalhatja jobban ezt a szot, mintsem csenddel és
hallgatassal, itt tudja ezt meghallani és igazan megérteni, ebben a nem-tudasban. Ahol az ember
semmit sem tud, ott teszi ismertté és nyilvanitja ki magat mindez.

Nos, itt megint felmeriil egy kérdés. Azt mondhatnatok: Uram, 6n minden tidviinket egy
nem-tudasra épiti. Ez mégiscsak ugy hangzik, mint egy hidnyossdg. Isten az embert arra
teremtette, hogy tudjon, ahogy a proféta mondja: ,,Uram, tedd ket tudova!™® Ahol tudatlansag
van, ott hidny van és iiresség; az ilyen valaki egy allatias ember, egy majom, egy bolond! — és
ez igaz mindaddig, amig az ember ebben a tudatlansagban megmarad. Ezért: az embernek egy
atalakitott tudasra kell eljutnia, és ehhez ennek a nem-tudasnak nem nem-tuddsbol kell
szarmaznia, hanem a tudasbol kell egy nem-tudashoz elérkeznie. Akkor tudok lesziink az isteni
tudassal egyiitt, és ekkor tudatlansagunkat a természetfolotti tudas megnemesiti és megszépiti.
Es ebben, ahol szenveddként viselkediink, tokéletesebbek vagyunk, mintha tevékenykednénk.
Ezért mondja egy mester, hogy a hallas ereje sokkal nemesebb, mint a latas ereje, mert az ember
tobb bolcsességet tanul a hallgatasbol, mint a latasbol, és igy inkabb él a bolcsességben. Egy
pogany mesterr6l mondjak, hogy amikor haldoklott, a tanitvdnyai egy magas miivészetrdl
beszélgettek eldtte, €s még igy haldokolva is felvetette a fejét, odafigyelt és ezt mondta: ,,Ah,
hadd tanuljam még meg ezt a miivészetet, hogy benne 6rokre orvendezzek!” A hallas inkabb
befelé visz, mig a latas ezzel ellentétben inkabb kifelé mutat, legaldbbis a latas tevékenysége
onmagaban. Es ezért lesziink az 6rok életben sokkal boldogabbak a hallds erejébdl, mit a
latasébol. Mert az 6rok igen meghallasanak folyamata bennem van, a latas tevékenysége
azonban télem elfelé halad; és a hallast elszenvedem, mig a latast én magam végzem.

A boldogsagunk azonban nem a miikddésiinkben rejlik, hanem abban, hogy Istent
elszenvedjiik. Mert amennyivel nemesebb Isten a teremtménynél, annyival nemesebb Isten
mitkddése is az enyémnél. Igen, mérhetetlen szeretetébdl Isten a mi boldogsdgunkat az
elszenvedésbe helyezte; mert tobbet szenvediink el, mint amennyit tevékenykediink, és
hasonlithatatlanul tébbet fogadunk be, mint amennyit adunk. Minden adomdany egy Uj
adomanyra valo fogékonysagot kovetel, igen, egy nagyobb adomanyra valo fogékonysagot;
minden isteni adomany kitagitja a fogadokészséget és a vagyat arra, egy még magasabb rendu

8 Ne gondoljatok, hogy békét jottem hozni a foldre. Nem békét jottem hozni, hanem kardot. Azért jéttem, hogy

szembe allitsam az embert apjaval, a leanyt anyjaval, a menyet anydsaval. Az embernek a tulajdon csaladja lesz

az ellensége.” (Mdté evangélium 10,34-36.)

9 ,....és mutatta nektek nagysagat. Magasztaljatok minden él6 el6tt, mert & a mi Urunk és 6 a mi Isteniink, 6 a mi
atyank, és 6 az Isten mindorokké.” (Tobids konyve 13,4)
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¢és egy nagyobb befogadasara. Ezért mondja néhany mester, hogy ebben valik a Iélek Istennel
egyenranguva. Mert amilyen hatartalan Isten az addsban, olyan hatértalan a lélek a vételben ¢és
az elfogadasban. Es amilyen mindenhato Isten a mitkodésben, olyan mélységesen mély a 1élek
az elszenvedésben; és ezért formalodik at Istennel Istenbe. Istennek miikodnie kell, a 1éleknek
pedig elszenvednie; Istennek 6nmagat a 1élekben kell megismernie és szeretnie. A léleknek
azonban Isten megismerésével kell megismernie és Isten szeretetével kell szeretnie. Es ezért
sokkal boldogabb a I¢lek mindazaltal, ami Istené, mint azaltal, ami a sajatja, és ezért van az,
hogy boldogsaga sokkal inkabb Isten miikodésében all, mintsem sajatjaban.

Szent Dénest kérdezték a tanitvanyai, hogy Timoteus miért szarnyalja tul Oket a
tokéletességben. Erre mondta ezt Dioniisziosz: Timdteus egy Istent elszenvedd ember. Ha ezt
valaki jol értené, minden embert tilszarnyalna.

A nem-tudas tehat ily modon nem hiany, hanem a te legfobb tokéletességed, és az
elszenvedésed ily modon a legmagasabb munkad. Igy hat ezen a modon kell minden
tevékenységedtdl elszakadnod és minden erddet a hallgatasba belevinned, ha ezt a sziiletést
onmagadban valoban meg akarod tapasztalni. Ha meg akarod taldlni a megsziiletett kiralyt,
akkor minden egyéb dolgot el kell hagynod és magad mogé kell dobnod, amit csak ezen kiviil
talalsz.

Azért, hogy mindent elhagyjunk és letegylink, ami ennek a megsziiletett kirdlynak nem
tetszo, ehhez segitsen az, aki azért lett embergyermek, hogy mi Isten-gyermekké lehessiink.

Amen.



