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Az angyal valaszol
(film-dialog)

Franciabol forditotta: Szeredas Andrds

Gitta

Riporter

Az angyalban megjelenik egy bizonyos tokéletesség, az
emberben még nem. Epp ezért a foldi teher sokkal
inkdbb nyomasztja. Az angyal segitségével azonban
képes arra, hogy el6készitse a ndszt ég és fold kozott. A
fény és az anyag kozott. Es ez lelkesitd élet. Az ember
nem sarban csiszd szerencsétlen teremtmény mar,
hanem isteni lény, isteni rendeltetéssel. Méltosagteli,
akér az angyal.

Melyik ér tobbet a két rész koziil? A jobb kéz vagy a
balkéz?

Ezt kell tenniink. Az élet-kor egységes. Az ember igy él
teljes életet. Nincs tobbé hasadds. A fény és az anyag
egyesiil.

Kérdezzen — provokaljon engem!

,»AZ angyal valaszol”-nak nem én vagyok a szerzdje —
mondja Mallasz Gitta. Csupan az irnoka vagyok. Tény
¢és vald: Az angyal vélaszol cimii kdnyv nem mas, mint
a II. vilaghdbori sordn Budapest kornyékén atélt
tapasztalatoknak 0gyszolvan szorél szora hiiséges
leirata.

1943-44-ben négy jo baratot, Mallasz Gittat, Hannat és
férjét, Jozsefet, valamint Lilit — félelem és inség
kozepette — belsé hangjuk hétrdl hétre tanitasokkal latta
el, és Ok ezeket a tanitdsokat hiven lejegyezték
fiizeteikbe. A négy barat koziil csak Mallasz Gitta
maradt életben. Harom tarsa a deportaldsok soran
elpusztult.

1976-ban, t6bb mint harminc évvel késébb Mallasz
Gitta kozre adta az angyallal folytatott parbeszédeiket.
A konyvet tucatndl tobb nyelvre leforditottak
vilagszerte.

1992-ben meglatogattuk Mallasz Gittat a franciaorszagi
Vienne-ben, a Rhone-vidéknek abban a kis
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sz6ldskertekkel korilvett falujaban, ahova
visszavonult...

Az Alpok lednya vagyok. Apam magyar volt, anyam
osztrdk. De 15 éves koromig Ausztridban ¢éltem,
nagyapamék hazaban. 15 éves koromban mentem
elészor Magyarorszagra. Es megtanultam magyarul.
Egészen addig nem beszéltem a nyelvet. Beiratkoztam
az Iparmiivészeti Fdiskolara — és ezzel parhuzamosan
elkezdtem tszni. Es bajnok — uszobajnok lettem. Amire
nagyon biiszke voltam.

A 20-as évek derekan Malladsz Gitta Magyarorszag
gyorsuszobajnoka lett. Hirneves, a tomegek altal
balvanyozott, a rendszer altal partfogolt bajnoknd.
Dekorat6ri tanulmanyokat folytatott, melyek lehetové
tették, hogy késObb olyan mesterséget valasszon, melyet
aztan soha el nem hagyott. Diszletet és jelmezeket
tervezett a Magyar Nemzeti Balettnek, kiallitasokat
tervezett, (...) lemezboritokat, gyerekkonyveket
illusztralt és ezeket a tevékenységeit folytatta
Franciaorszagban is, ahovd a hatvanas évek elején
disszidalt. Iparmiivészeti tanulmanyai soran talalkozott
kés6bbi bardtndjével, egy budapesti zsidolannyal,
Hannéaval, aki elkészitette akkoriban Gitta karikaturajat.

Mar 1étezett az antiszemitizmus. Hanna diaktarsam volt,
mellettem lt, a rajzasztala az enyém mellett.
Oszinte baratsag alakult ki kozottink. Amikor
tanulmanyainkat befejeztiik, a zsidokat mar kizartak az
allami megrendelésekbdl. Ezért én szereztem meg az
Osszes allami megrendelést. Mint bajnoknd, mint
katonatiszt-lany, ehhez minden eszk6zom megvolt. Es
mindnyéjan nagyon jol megéltiink ebbdl.

Van tehat egy baratndje, egy zsid6 baratndje, Hanna, de
ismeretséget kot ugyanakkor mas személyekkel is...
mondhatni — kialakul egy kis kor —

Igen. A tanulmanyaink befejezése utan Hanna el6bb
Miinchenbe ment, a grafikai tanulmanyait folytatni, én
pedig Bécsbe mentem... Visszatértem Ausztridba...
Amikor aztdn onnan egy év mulva visszajottem, Hanna
mar férjhez ment Jozsethez, aki butortervezd volt,
tgyhogy remekiil kiegészitett minket. En dekoratérként
dolgoztam. Készitettlink példaul turisztikai
installaciokat, régi magyar stilusban, berendeztiink egy
régi fogadot 4 1a puszta — a falakon szazados, naiv
festményekkel, - amelyek elbeszélik a fogadd egész
torténetét. ..
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Lilit csak akkor ismertem meg, amikor uszobajnoknd
lettem. Meséltek nekem a tanfolyamairdél — a lazitd
tréningjeirdl és ez rogton érdekelni kezdett — elmentem,
megnéztem, mit csinal... relaxacio és a tobbi... Es
rogton baratsdgot kotottiink. Azon nyomban.

A folytatds azutan szormylli — jon a masodik
vilaghéaboru...

Igen.
Es a dolgok alaposan megvaltoztak.-

Hat igen.... Tudja... Budapesten még a gyerek is tudta,
hogy minden hazugsag... még a gyerek is — ha tudott
olvasni. Pontosan az ellenkezdjét olvasta ki annak, ami
le volt irva. Mert mindenki tudta, hogy minden hamis.
Amikor Hitler azt mondja, hogy meghagyja...
Magyarorszag semlegességét — mindenki tudta, hogy
masnap meg  fogja  szallni az  orszagot.
Es ezt mindenki tudta. Mi ezt atéltiik — és atéljiik most
is — De akkoriban ez az égbe kialtott — a hazugsag. Mert
elhallgattdk — hogy voltak mar koncentracids tdborok —
¢és gazkamrak — mindez volt mar — de szemet hunytak
folotte — szégyen...

De a rendszer — mindenesetre mellé allt Hitlernek és a
nacizmusnak. ..

Hat persze... Persze... persze. Mindenki félt... és
mindenki... fejet hajtott Ofelsége, Hitler... ¢és a
Harmadik birodalom elétt.

Es maga és a baratnéje, Hanna hogy élték at ezt az id6t?

Mar elkezdédtek a bombazasok... Es mindenki...
mindenki igyekezett elmenekiilni Budapestrél, talalni
valami kis helyet, ahol meghuzodhat. Igy tettiink mi is,
kibéreltiink egy budapesti... egy Budapesthez kozeli kis
faluban — Budaligeten egy egyszeri kis hazat,
megmutatom majd a rajzat... Es berendezkedtiink ott.
Negyedoranyira volt csak Budapesttdl — a végallomastol
- ¢és ott rendezkedtiink be... ott nem kellett a
bombazasoktol félni. Es dolgoztunk. Folytattuk —
nyugodtan — a munkankat. De — és itt kezd6dott a dolog
— esténként egyre — gyotrébb kérdéseket vetettiink fol —
egyre gyotrobb kérdéseket. Az igazsag! Hol az igazsag?
Hol van? A mi igazsagunk. Nem a filozofia igazsaga — a
mi igazsagunk. Es egy szép napon — egy este — azt a
feladatot tliztiik ki magunknak, hogy ki-ki leirja a
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problémait. Felsorolja. Mert az ember — amikor besz¢l —
csalhat. De ha leirja fehéren-feketén, nem csaphatja be
onmagat. Ott fehér vagy fekete a dolog. Es aztan
esténként felolvastuk, amit leirtunk. — Minthogy én, az
uszobajnokné az agyamat kiss¢ elhanyagoltam, az
izmaimat  fejlesztettem, Hanna pedig  sokkal
intelligensebb, sokkal elevenebb volt nalam — amikor az
én problémamra keriilt sor, hogy nem taldlom az
igazsagot, egyszerien Hanndhoz fordultam... , Mit
gondolsz err1?” Erti?... Erti ezt a helyzetet?... Sokkal
kényelmesebb volt nekem, hogy athéritsam ra a
kérdéseimet. Es akkor Hanna hirtelen azt mondja: ,,Nem
én fogok vélaszolni neked.” De egy masik — egy
szOrnyli hangon: ,Le fognak szoktatni a folosleges
kérdez6skodésrol.”

Le fognak szoktatni a folosleges kérdezoskodeésrol.
Vigydzz, mert rovidesen elszamoldst kérnek toled.
Gyokeresen meg kell valtoznod. Figyelj az onallosagra.
Tul kevés vagy és tul sok.

Nem értem.

Kemény kéregre nem szornak magot. Fel fognak
szantani nyughatatlan kereséssel.

Ez pompas volt. Pszicholdgiai szempontbol nagyon is.
Fol is bolydulnak a pszichidterek. Svijcban egy
pszichiater... Tartottam egy eldadast — ¢és egy
pszichidter azonnal rdm tdmadt — kereken kimondta:...
»Nem gondolja, hogy ez az egész torténet az angyallal
folytatott parbeszéddel — megérett arra, hogy
pszichiatriai klinikdra keriiljon?” Mondtam neki: ,,.De
igen... Ha valaki a fiilével... kiviilrdl... hallja az angyal
szavat... az biztos, hogy valamiképp paranoias...
Leghelyesebb, ha minél elébb beszéllitjdk a
pszichiatriara... Ha viszont az ember a szivének a kis
hangjat hallja, az inkabb a lelki egészségérdl
tanuskodik. ... Nem szolt semmit az illetd, de... az
eldadas utan... felvasarolta az 6sszes konyvemet.

Amikor elészor lett tanuja annak, hogy Hanna atalakul
egyfajta angyali hangga és magdhoz besz¢l, nem tette
fol azt a kérdést, hogy mi is torténik itt? Mert egy kissé
furcsanak tlinhetett —

Nem. [Egészen természetes volt. A  lehetd
legtermészetesebb. Maga a hang sem volt - ... De...
Vegyilk Mozartot. Mondjak ugye... hogy Mozart...
komponalt... hogy a gyermek-Mozart mar komponalt...
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Csoda ez? Nem... Természetes. Abban a pillanatban
Hanna — rendkiviili 6sszpontosito-képességet arult el...
rendkiviil éber volt... Sz6 sem volt transzallapotrol —
dehogy!... nagyon éber ¢€s eleven volt... Mondhatnam,
felfokozott éberség jellemezte — egy olyan... tudatos...
allapot, amelyre barki szert tehet... Noha legtobbiink ...
épp ellenkezdleg... zsibbadt... dlmatag... Nem... ez az
alkotoképesség — allapota. Aki alkot valamit, ilyen
allapotban teszi... Erésen dsszpontosit...

Miért nem tudok otthon igazan szeretni?

Ha nincs rajtad folosleg, akkor fogsz tudni szeretni.
Messze vagyok attol?

A messze az kozel. — A kozel az messze.

Megtudhatom a nevedet?

A név anyag. Keresd, ami mogotte van.

Homalyban vagyok. Mit tegyek?

A sajat utadon jarj. Minden mas: tévelygés.

Azt mondtam magamban: ez pompas lesz, ezentul
mindig hallhatom a hangjat. Es akkor soha nem bukom
— lelki értelemben — orra... De valami santitott a
dologban — kicsit féltem attol, hogy foltegyem ezt a

kérdést. — Azt mondtam: ,Hogyan lenne lehetséges,
hogy mindig halljam a hangodat?”... A megvetése... a

foldre sujtott... ,,Ez esetben csak bdabu lennél.”
Az els6 égi tanitom...gurum... barkim... aki neveld
szerepet jatszott az ¢életemben — sajat  emberi

méltosagomra figyelmeztetett — 6nallo dontésre biztatott
— ¢és lebeszélt a téle valdo minden filiggdségrdl, — arra
tanitott meg, hogy ugyanaz a méltosdg van meg az
angyalban, mint az emberben.

Csak az onkéntes tett segit, mas nem. Szolok hozzad. Az
almod értelme: Ne benned legyen a csoda, hanem
dltalad, mert nem vagy virag, hanem tavasz. A csoda a
viragban megjelenik. De ki tudja megfogni a tavaszt?
Ha csoda vagy, virag vagy, egy a sok koziil. Van-e
kétség a szivedben?

Alig birom elviselni azt a rengeteget, amit kaptam.
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El fogod viselni.

Megfejtette... az dlmaimat... két-harom honapon at...
Ragyogo volt... Nagyon érdekes... aztan... Egyszer...
valami érdekeset almodtam... és... nem taldltam a

megfejtését. ... Nem volt vilagos a dolog.
Megkérdeztem téle... ,Mit gondolsz err6l? Az
almomrol? Mi a megfejtése?” — ,,Az almaidat neked

magadnak kell megértened... mert képes vagy rd.”
Okulasomra korabban megmagyarazta az almaimat — de
amint magam is képes lettem a megfejtésiikre — puff! —
Vége! — Fiiggetlenség!

A konyvben leirt 88 parbeszéd 1943 junius 25-t61 1944
november 24-ig folyt le péntekenként délutan 3 oratol.
Elészor Gittaval, késobb, szeptembertdl kezdve
Jozseffel és Lilivel. Az angyal mindig Hanna hangjan
nyilatkozik meg; és Hanna az, aki szavai értelmét
gyakran kifejti a tobbieknek. Gitta ez alatt az id0 alatt
berendez egy varrodat, amelyben tobb tucat zsidot
foglalkoztat, alcazva Oket, hogy megmenekiiljenek a
deportalasok eldl. Hany fiizetet irtak tele?

Tucatnyit... Egy tucatot... Egy kis laddban 6rzom 6ket.

Mik ezek a jelek a flizeteken? ... Itt ... ez a kor... vagy
ez a haromszog?

Ez Lili... ez én vagyok. A nap a jelem. ... Ez a masodik
flizetem.... iskolasfiizet... Ez Lili masodik fiizete... Lili
harmadik fiizete... Ez az én negyedik fiizetem. fme. A
kor és a sarga szin a Nap jele.

Es ami le van irva ezekben, az tehat a pontos atirata
annak —

annak, ami elhangzott. ... Egyszer Lili jegyezte le az én
beszélgetésemet — maskor meg én jegyeztem le az 6
beszélgetését, azért, hogy az angyalaval beszélgetdt ne
zavarja a lejegyzés. ... Késobb letisztaztuk...
formailag. .. kékkel huztuk ala — amit az angyal mondott
és pirossal huztuk ald, amit az illetd mondott. ... ezek a
flizetek Otven évesek. Ezek képezik a kiadott konyvek
alapjat —azonban nem szerzdjiik, csupan irnokuk
vagyok.

Mar réanézésre is olyan versszerll ez a kézirat. Amikor
pedig olvassa az ember,... rendkiviili moédon koltéinek
talalja a forméjat.
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Fantasztikus ritmusa van... Nagyon ritmikus... zenei
szoveg.

Ti utnak ismeritek, én sulynak, A suly, mely a foldet
nyomja, az az UT. ... A Megvdltds felemeli a sulyt, és az
nem lesz tobbé. Amig nem vagyunk eqgyek, nem tudunk
emelni. Minden mdamor eldiz a sulytalansaghoz. Azért
keresi az ember. De rossz uton. Meg kell részegednetek
Istenben! Ez a bor szimbéluma. Ez az O vére. Erény,
josag, jo szandék — ez mind cserép. Ures cserép — az
Hal nélkiil Olthatatlan szomjusaggal szomjazzatok a
mamort, mely egyediil a Megvalto.

Annak alapjdn, amit mond, végsd soron ugy
fogalmazhatnank, hogy létsziikséglet az, amit angyalnak
nevez, de az angyalnak is sziiksége van arra, hogy -

Az angyal semmit nem tehet. Az angyal megmondta
nekiink, hogy a Teremtésben egyediill az embernek
adatott meg a beszéd. Az angyal nem tud beszélni. De —
a beszélni képes ember révén kapcsolodni tud az
anyaghoz. — Az ember a Teremtés szovivéje...Az
Angyalnak azonban éppugy sziiksége van ram, ahogy
nekem sziikségem van 6ra. Ugyanazzal a hihetetlen
sovargassal  keres engem, amilyen hihetetlen
sovargassal én  keresem Ot. Mert benniink,
mindannyiunkban ott ¢l az egység utani sovargas. Es
minden fomi ebbdl az egységbdl szarmazik.

Az angyallal folytatott parbeszéd 17 honapig tartott.
Noha a szovjet csapatok kozelednek mar Magyarorszag
felé, 1944. december 2-a4n egy nyilas csoport elfoglalja
Mallasz Gitta varrodajat. Mallasz Gittdnak ugyan
sikeriil az ott rejtézkodd zsidok nagy részét
kimenekitenie, de az oregeket, és a betegeket, akik nem
tudnak elszokni, meg azokat, akik ugy hataroztak, hogy
ha torik, ha szakad, maradnak, elhurcoljak. Hanna,
Jozsef és Lili ez utobbiak kozé tartoznak. Jozsef egy
magyar gyujtétdborban pusztul el, Hanna ¢és Lili
Ravensbriickben. 1945-ben a felszabadulas Oromét
sajnos a kommunista diktatGra koveti a naci diktatara
utan. Hogy megéljen, Malldsz Gitta Gjra diszleteket
tervez és a Nemzeti Balettnek dolgozik, bejarja veliik az
egész vilagot — eljut a népi Kinaba is. A rendszer
mindamellett {ildozi a csaladjat, melynek javarészét
internalja a szovjet hatar kozelébe.
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Rendkiviil befolyasos politikus baratunk azt mondta
nekem: ,,Gitta — nincs mod rd, hogy megmentsem a
csalddodat. A part eskiit tett ra, hogy nem tesz kivételt.”
Mendegéltem az utcan... atmentem egy
keresztez6désben — a tuloldalra — amikor egy
villamszerii — id6tlen — latomasban réjottem, hogyan
menthetem meg a csaladdom. Kiviil keriiltem az idon.
Aztan a kovetkezd két hétben mar csak végre kellett
hajtanom azt, amit az Angyal javasolt. Az én csaladom
lett az egyetlen, amelyik meglszta az internalast. Szdval
az Angyal rendkivil gyakorlatias. Cstfot Uz a
politikabol.

Aztdn volt mégis egy pillanat, amikor elhagyta
Magyarorszagot.

Az Angyal ramutatott: vége.
Ez mikor tortént?

60-ban. Franciaorszagba jottem. Egy pici kis borondbe
raktam, lepeddbe csomagolva az értékes fiizeteket, a
beszélgetésekrol, a  tizenhét beszélgetésrdl  irt
jegyzeteket. Féltem, hogy a vdmosok megtaldljdk, de
végill  sikeriilt. ES  Franciaorszigban  rogton
hozzéfogtunk francia barataimmal a forditashoz.
Tizenot éven at forditottuk.

Nyilvan, mar amikor teleirta ezeket a flizeteket, amikor
atmasolta a szovegeket, ugy érezte, hogy feltétleniil
meg kell ismertetni a tartalmukat.

Igen, igen... ezt tudtam. Tudtam, hogy nem a mi
négyiink kis gyOnyorliségére adatott ez nekiink.
Tudtam, hogy korunknak sz616 tanitasrol van szo.

Es miutan Franciaorszagba keriilt, ugy érezte, hogy
kiildetése mindezt megismertetni.

Igen, igen. Nem kis szdrnyas angyalokrol szol ez a
torténet, barokk templomok puttéirol, hanem arrol,
hogy mindny4junknak... mindenkinek megadatik, ha
akarja, hogy talalkozzék Fény-hasonmasaval...

Mindenkinek megadatik, ami teljessé teszi. Amit kaptok,
egészen kicsi femy, és megtelik vele a kehely. A
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gyongeség ero és az ero gyongeség — kemény a szikla —
midon a tiz langjat befogadja a torékeny edeény. Az
ember fidnak jut a feladat — Orvendjetek, emberek
vagytok és emberré valtok.

Az Angyal — szerintem — az én 6rok életet add parom —
én pedig az 6 6rok életet nyerd parja vagyok. Vagy — ha
masfajta megfogalmazast kivan: Az angyal az ¢én
eléképem a lathatatlan_vildgban — én pedig az angyal
képe a lathatdé vilagban. Az angyal az én idon kiviil
1étez6 hasonmasom. En pedig az 6 idében korlatozott
hasonmasa. Az Angyal az én 1ényegi kiegésziilésem a
szellem vildgaban, én pedig az 6 végrehajtd kiegészitése
az anyagi viligban... De egyek vagyunk. O az én
fénytestem... én vagyok az ¢ anyagi teste... De egyek
vagyunk. Kovetkezésképpen a test nélkiili fény helyére
¢s a fény nélkiili test helyére keriil az ember. Két
szeretd egyesiilése. Eg és fold egyesiilése... egy
személyben. Ha akarja: egyetlen testbe koltozott
egyetlen fény... torés, hasadas nélkiil...

A fény anyagba oltozik. Leszall az ég, bolcsesség. A
bolecs anyag a gyiimolcs. A teremtés termést hozott.
Megfoghato fényt — fénylé anyagot. Ujjongjatok!

Eppen ezt szerettem volna pontositani az angyallal
kapcsolatban — hogy végiil is... mit nevez angyalnak.

Az ember személyes fény-kiegésziilése. A fény-parja.
Vagyis... az a résziink, amelyet nem ismeriink még.
Igen. Nagyon okos... Kivaléo meghatarozas.

De... hogyan... hogyan jon ra erre valaki, - ha nem
Mallasz Gitta vagy a baratainak egyike? ... Hogyan jon
ra? — Ha nem Mallasz Gitta — Azért kérdezem, mert —

A szomjlsaga... a szomja vezeti ra... Abban a
pillanatban, amikor nagyon megszomjazik... amikor
nagyon elégedetlen mar... az életével... a mostani
¢letével... akkor egy j tavlat nyilik elétte. Nem ugy, ha
valaki nagyon elégedett s azt mondja: ,jaj, de jol
vagyok”... ,milyen jot sétadltam a mezoén- ,, ,,moziba
fogok menni”. Ellenben, ha azt mondja: ,,nem birom
mar elviselni ezt az életet... akkor egy masik, egy Uj
életintenzitas jelentkezik...
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Valami ilyesmit akartam mondani... Hogy az ember
benne ¢l a vilagban... eleinte... minden nagyon j6 talan,
- de ehhez az kell, hogy szinte szorongjon az ember —
elvesse azt, - ami koriilotte van.

Hat persze — a belsé... lazadas az ugrodeszka — ehhez a
tobblethez.

Az angyalait... a veliik folytatott beszélgetés soran
sokszor ,,mester”’-nek nevezi...

Igen.
Minek a mesterei 6k valdjdban?

A mi mestereink.... Az embereké. Ok tanitanak minket.

Nem védekezni kell immar, hanem tamadni. Feltamadni
a sotét ellen. Elég sem lesz anyag, ha égsz. Nem hogy
maradjon és megromoljon. Tanitalak: Mit hibadnak
vélsz, erényed lehet, ha felismered. Nem ldtod az
embert. Nem hiba, mert a szemed nem latdsra valo. Ha
a szemed sugdrozni fog, akkor jo lesz minden. Ne végy
részt a sotéetbol, de add a vilagosat mindig és
mindenkor. Majd a sotétség eltakarodik.

De ez a tanitds olyasvalami, ami kiviilrél jon, vagy
olyasmi, ami megmutatja, hogy mi van belil az
emberben?

Nem — nem — nem — Van egy... én ezt gy nevezem...
kissé tiszteletleniil — hogy ,,mennyei forgatokonyv”, ami
a foldon a mi kozvetitésiinkkel valik valora... Es ez egy
rendkiviili tanterv... arrél, amit a ma embere képes
elviselni — szemkozt a fénnyel.

Igen, de a fény olyan sz, amit siirlin hasznal —

A fény... a mi bensd... egészségiink. Nem valamiféle
nagy szinhazi hokuszpokusz... hogy az ember tapsol...
»~milyen pompds fények” — Ez az életintenzitas... a
hétkoznapi élettdl eltérd életintenzitas. .. Erthetd ez?

Es olyasvalami, ami... ami valéban megvaltoztatja az
¢letet. ..
Mi az hogy! Gondolja, hogy a magamfajta 85 éves

miiemlék fennallna még, ha nem ezzel taplalkozna?

Igen, de — hogyan valtoztatja meg ez az életet?
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Ugy, hogy éljiikk az életiinket. Ez nem egy filozofia —
nem egy vallds... ez nem egy — nem egy — csoportos
tanitas... ez egy személyes élettanitas. ..

Ha az ember itt van Mallasz Gittanal, felfigyel erre a
gyertyatartora itt az asztalon és érzi, hogy ez rendkiviil
fontos lehet.

Természetesen, hiszen jelképes formaban kifejezi
mindazt, amit az angyal tanitott nekiink. ... Hogy van
egy vilag... egy teremtett vilag... novényzet... kovek -
allatok — a novény... O, az isteni lény...

A szeraf... az angyal... ¢és ami kdzépen kimagaslik a
tobbi koziil — az 6sszekotd kapocs... az az ember.

Besz¢l tehat egyfeldl... a jobboldalt lathatd dolgokrdl...
a kordl... a novényvilagrol, a novényrdl... és az
allatokrol... - ha jol értem —€s masfeldl az angyalrol -

a szerafrol —
és végiil — a szerafrol meg Ordla. .. Kik ezek?

A szeraf egy arkangyal... egy az angyaloknal sokkal
~toményebb”... sokkal fényesebb Iény... Mert az
angyal azt mondta: mi a fényt kétszeresen letompitva
kapjuk — az ember felé haladva Gjra letompul ez a fény.
Tehat ez az életintenzitds. A csucsponton — Itt kissé
tompitva — és még inkabb letompitva... Es ebben a
formaban mar az ember szdmara is elviselhetd. De a
teremtett vildg intenzitdsdnak csucspontja is helyet kap
az emberben... Mindig Osszekapcsolodik a fény €s az
anyag. Ez a kulcsszo. Es ez érvényes vizszintesen és
fliggblegesen is.

[Idézet:]
Lili

Angyal

Riporter

Gitta

Mi altal juthatnank helyesebb emberismerethez?

Emberismeret — az még nincs. Mert EMBER sincs még.
Olyan nagy az ember, még én sem ldtom.

Ha nézem ezt a jelképet, természetesen nagyon hasonlit
az ismert vallasi jelképekre.

Hat persze. De minden — valddi — jelképben — eleven
erék dsszpontosulnak. Es a... hetest — a hetes szamot az
ember mindig 1is... vilagalkoto ¢€s emberalkotd
struktaranak ismerte meg. Az angyal azt mondja, az
ember a vilagegyetem szerkezetének megfeleléen
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teremtodott. Vagyis — egyezik a vilagegyetem
szerkezetével.

Minden egyes szerviink megegyezik a vildgegyetem
szerkezetével. Ezt allitja ma mar a tudomany is. Hogy
fényrészecskékbol teremtettek minket. A
vildgegyetem... a csillagok fényporabol. Vagyis a
vilagegyetem stiritménye vagyunk.

Az embernek az a benyomadsa, hogy abbdl, amit az
angyal mond, sok minden emlékeztet arra, amit a nagy
vallasok mondanak — és vannak viszont mozzanatok,
amelyek merdben ujak.

Igen... a vallasok... a valldsok Iényegi eleme nem
meriil feledésbe... Csak talhaladtatik.

Igen, de —

A... a... a vallasok... ugrédeszkaul szolgalnak a
tovabbfejlédéshez.

De... az embernek — Mallasz Gittat hallgatva — az a
benyomasa alakul ki, hogy az ismert vallasok — és ezek
a gondolatok — eredetiikben keresztények — mondjuk,
nincsenek meg benne az elavult vallasok jegyei.

Mihelyst — format o6lt valami — minden forma —
megmerevedik. De ha egy vallds megdérzi még az
¢életesszenciat, - eleven marad és életet ado.

Ha viszont csak forma, semmit sem ¢r.

Igen, de az élmény, amit a barataival élt 4t —
Igen —

ez azt a benyomast kelti, hogy amit az angyal mondott,
folotte all, hogy ugy mondjam, minden egyhdznak.

Igen... igen... igen... igen... igen... igen. Folotte all
minden formanak. Mert az egyhdz mar megmerevedett
forma. Az angyal 1) ¢letformat hirdetett, Uy
¢letallapotot, mely test, anyag, fény. Ekoriil forog
minden. Test, anyag, fény. Es persze ez masfajta életet
jelent.

Igen, de — a mi hagyomanyunk szerint, a mi vallasunk
szerint az ember bindsnek tekinti a testet, a bukas, a
biin jelét 1atja benne.

Nem akarom magam a katolikus vallasba, a katolikus
dogmaba artani. Az nagyon jol megfelel az olyan
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Gitta

Riporter

embereknek, akik valaszt taldlnak benne. En nem
talalok benne valaszt a kérdéseimre. Ezért kaptam egy
masfajta valaszt. De — egy izben; egy exegéta
(szOvegmagyarazo) azt hiszem, Svajcban, éppen
Ziirichben, azt a kérdést szegezte nekem, hogy mi a
kiilonbség az angyallal folytatott parbeszédek ¢és
Jézusnak... az iidvoziilésrdl szolod prédikacioi kozott.
Nem magamtél adtam valaszt ra. A valaszt készen
kaptam: a kiilonbség: kétezer év.

Igen.

Ez egy olyan exegéta volt, aki vitdzni szeretett volna.
Intellektudlis  vitdt folytatni... Ez mas dolog.
De hogy a ma emberének beszédmoédja kiillonbozik a
2000 évvel ezeldtti emberétdl, és mas tavlatokat foglal
magaba, az nyilvanval6 és természetes.

Igen, de —
Imédom ezt az ,,igen, de” —t.

Végiil is ugye azt mondja, hogy minden embernek
megvan a maga angyala.

Igen.

Akkor miért vannak olyanok, akik nem halljak az
angyalukat?

Azért — azért — azért mert nem vagyunk egykortak.
Vannak még éretlen emberek. Sziikség van az
¢rettség... bizonyos... bizonyos fokara... belsd
szervekre és érzékekre — hogy ezt felfogjuk. ... A dolog
nem X.Y, uUrnak szol, aki... ott az utcasarkon nem
akarja meghallani... nem érdekli... nem képes még
elviselni.

Mindnyédjan az evollicid... az egyéni... fejlédés
végtelen utjat jarjuk...

Az a benyomasom, mintha a természet Mallasz Gitta
szamara egy csaknem... csaknem eleven lény...

Azonosulok vele. En magam vagyok, ha szabad ezt
mondani... A természettel... sokkal... sokkal erdsebb —

kapcsolatban allok, mint... az emberekkel.

Ugy érzem, egyfajta benséséges viszonyban...

13



Gitta

Riporter

Gitta

Riporter

Gitta

Riporter

Gitta

Riporter

Gitta
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Igen, igen, igen, igen. Nagyon furcsa. Nagyon furcsa.
De atérzem a fold szenvedését. Nemcsak elony
szarmazik ebbdl. Szenvedek... kiilondsen most.
Istenem! Testi szenvedést érzek. Osztondsen. Nem a
fejemben torténik a dolog.

Ugy érzi — hogy az embernek kotelezettségei vannak a
fold irant, amely a hatan hordja...

De mennyire! De mennyire! Felelés az ember.
Maskiilonben megsemmisiil. Ha nem viseli gondjat a
foldnek. Ez a bazisunk.

Egyességre — ha jol emlékszem, igy emliti valahol —
nagy altalanos egyességre van sziikség az ember €s a —

Igen, igen, igen, igen, igen, igen. Az emberek
raébrednek majd a fold irdnti feleldsségiikre — ahogy ra
kell ébredniiik egyszersmind az angyal iranti, a fény
iranti feleldsségiikre is. Mindig folfele és lefelé.
Egyid6ében. Ugyanaz a mozdulat. De kdzépen az ember
all.

De ugyanakkor — és ezt kérdezem — ilyen életet élni...
1épésrdl — 1épésre... Kiiszkddve eldre jutni ahogy on is
teszi — ez olyasmi, ami boldogga teszi az embert, ugye?

Hat persze. Ez csodélatos. Ez egy kaland. Nem vagyok
— nem értem, miért olyan szerencsétlenek az emberek.
K¢jelegnek a szenvedésben. Pedig minden balszerencse
megmutatja a kiutat. A balszerencsébdl. Tehat ha igy
nézzilk, a balszerencse aldast hozhat. Mindig tettre
0sztondz. Oh az emberek™ ,,Ez szornyii!” ,,A tdrsadalom
a felelds.” ,,A sziilok a felelosok.” Mindenki felel0s,
kivéve Onmagunkat.

Szavaibdl az dertil ki, hogy az ember hivatasa az, hogy
felelosséget vallaljon Oonmagaért. Az angyal — azzal,
hogy ramutatott a felelosségére, egyfajta életvezetési
tanacsot adott.

Természetesen — persze. De az angyal arra is megtanit
minket, hogy szeressiik a foldet, szeressiik a fold
termékeit. Hogy vidaman éljiink. Az angyal azt mondja,
az orom egy Uj vilag levegdje. Vagyis a sirdnkozas, - a
kesergés hogy — ,jaj, én nem egy semmi vagyok” —
hogy ,nekem semmi sem sikeril” — az ilyesmi
bosszussag teszi az angyalt.

(Az 6rom — jel Jegyezd fel, ki minek oriil)
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Ahol nem tud Oriilni, ott van az alma, a megevett és
nem odaadott alma. El vele! Még a leghitvanyabb is, ki
palastod alatt van, megtanulhat Oriilni. Ez az o6rom:
Elindul — odaadja az 6romet magabol — s Gjra visszatér,
mint egy lélegzet. A szivben van a kezdet és a vég, az
orom, mely az 0j vilag levegdje.

De ugyanakkor — ugyanakkor ugy latszik, mintha
Mallész Gitta azt mondana, hogy a haldl nem a vég.

Egyaltalan nem. Atmenet.
Atmenet... Hova?

Az élet felé.- Az élet egy €s oszthatatlan. Nincs ezer
kicsi élet. Manapsag... divatos dolog ugye -—
folhasogatni az ¢letet. .. ujjasziiletésekre. ..
reinkarnaciokra... Nagyon romantikus... De jol is van
igy.

Az élet azonban egy... és oszt-ha-tat-lan, egy — és
oszthatatlan. Nem lehet felapritani... kis részecskékre.
Az élet egy. Csupan... a mi szemiink vak... és nem lat
tal a halalon. En biztosra veszem, ha meghalok, pihenek
egy keveset, aztdn veszek... szabad elhatarozasbol
magamra vallalok majd egy 0j feladatot az 1j feladathoz
jobban ill6 testtel, egy 1) eszkozzel.

Tudatdban van-e annak, hogy amit mond, az igy vagy
ugy, de mégis valamiféle vallasos kozleménynek
szamit.

Ha mindendron — osztalyozni kivan — hat akkor eleven
tudas. ,,Vallasos”... ,,Vallasos” — eleven!

Ha érti, mire gondolok, akkor —
Ertem.

Azért, mert ugye advan a kijelentései... Nem fél, hogy
egy adott ponton, aki Ont hallgatja, mesterének kezdi
tekinteni, gurujénak...

Azért nem tekinthet engem senki a gurujanak, mert
nincsenek tanitvanyaim. ... Es nem terjesztek
semmiféle wvallast... nem terjesztek semmiféle
filozofiat... nincs semmiféle szektds tanitdsom —
Hanyszor kell ezt... hanyszor kell még elismételnem?
Nincs egyetlen tanitvanyom sem.
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Attol sem tart, hogy olyasfajta varakozasokat vetitenek
ki onre, melyeket nem akar...?

Védekezem az ilyen ,kivetitések” ellen — amennyire
csak tudok. Minden alkalommal... kijelentem, hogy
nem télem szarmaznak... én csupan lejegyeztem ezeket
az lizeneteket. Csupan egyszerli irnok vagyok, akinek
sok idejébe tellett, amig megértette azokat. Tehat ha
olyasfajta épitmény, ami megall a 1aban, az nem nekem
kdszonheto.

Igen, de bizonyos mértékben az, amit...

Csak kozvetitd vagyok. ToOlem telhetden hiiséges
kozvetitd. En élem ezt az tanitdst. En meg vagyok
gy6zdédve a helyénvaldsagardl. De ez az én igazsagom.
Senkire nem kényszeritem.

De még ha nem kényszeriti is senkire...
Nem —

a hallgatésaganak, az olvasdinak nem nyit mégis kaput
bizonyos értelemben a felé, amit ezoterizmusnak
nevezink?

Ezoterizmus ide vagy oda — mindennek van egy
szerkezete: minden atomnak van. Ha az ember raérez a
szerkezetre, nem téved el. Tajékozddni képes.
»EBzoterizmus”. Flitylilok ra. Kijelentem... Kijelentem —
nem vagyok az ezotéria allatkertjének... valami uj
mintapéldanya. Teljesen normalis ember vagyok.
Gyakorlatias ember. Foképp nagyon is gyakorlatias.

Ez wvolt a Mallasz Gittaval folytatott legutolso
beszélgetésem. Egészsége néhany honapja megromlott.
Talalkozasunk utdn hat héttel, 1992. majus 25-én
elbucsuzott ettl a vilagtol. Haldla eldtt értesitést irt,
melyet kivansaga szerint szét kellett kiildeni
ismerdseinek és baratainak. Ez volt a végrendelete.

A szomszédbdl irok neked.

Isten veled: Gitta
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[Inzert] Ertesités
Elhagytam a testemet...ezt a becses eszkozt, mely foldi
feladatom elvégzésére adatott nekem. Megviselte mar az
ido. Tudom, hogy kapok majd egy masik, uj feladatomra
alkalmasabb eszkozt. Neked is van feladatod, maséhoz
nem foghato feladatod, melyet iidvos dolog jol végezni
mindaddig, amig az Egnek ez a pdratlan ajindéka —
foldi tested — alkalmas ra. Maskiilonben: hiaba éltél.
Gitta.

Az Angyal szovegét

Anne Alvaro mondta el.

A filmet fényképezte: Jean-Pierre Caussidery.
Riporter: Michel Cazenave

Rendezte: Jacques Meny.

1993. jan. 3.
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